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　糖尿病は、生活習慣により引き起こされる疾患で、
唯一世界保健機関（WHO）の克服すべき疾患に
指定されています。徳島県でも糖尿病が重大な健康
課題であり、平成5年以降ほぼ毎年のように、糖尿
病粗死亡率の国内ワーストワンが続いています。そ
の対策に多面的に貢献できるよう、2010年に徳島
大学は糖尿病臨床・研究開発センターを設立しまし
た。初代センター長に、松本俊夫先生が務められ、
国内外から糖尿病研究者と臨床医を集結させ、その
基本組織を造られました。2期にわたる文部科学省
の地域イノベーション戦略支援プログラムの支援も受
け、糖尿病に関連する基礎研究および臨床研究が進
められ、地域での糖尿病診療のレベルも明らかに向
上してきました。2014年1月から、小職がその任を
引き継ぎ、2017年4月には、先端酵素学研究所の
附属施設として改組され、現在まで引き継がれてい
ます。  
　当センターは、糖尿病臨床部門と糖尿病研究開発
部門に分かれ、臨床研究から基礎研究、そしてその
トランスレーショナルリサーチまで推進しています。臨
床部門では糖尿病の発症要因を明らかにするコ
ホ ート研究を進める船木真理特任教授、県南部の
地域医療を支え、血管合併症の成因とバイオマーカ
解析を行う粟飯原賢一特任教授、そして徳島県の糖
尿病診療の質の向上を目指す小職が担当していま
す。研究開発部門では、小胞体ストレスをテーマに糖
尿病の本質に迫る親泊政一教授、鉄代謝を切り口に
糖尿病血管合併症の本質に迫る池田康将教授、脂

肪細胞の分化増殖の制御から抗肥満治療の創出を
進める阪上浩教授、そして1型糖尿病の根治治療と
して膵島再生医療をめざす池本哲也特任教授といっ
た、学内の錚々たる研究者の先生方にご参加いただ
いています。そして、アドバイザーとして松本俊夫前
センター長にも引き続きご指導いただき、研究者の
多様性とチームワークの良さを強みに、研究プラット
ホ ームを形成し、先進的な糖尿病の臨床と研究に
邁進しています。 
　今回、これまでの10年間のセンターの歩みを振り
返ることで、今後さらに拡大していく糖尿病に関連す
る多様な危機に対する研究の方向性および地域活
動のあり方を俯瞰的かつ具体的に考察し、次の10
年の礎とすべく本誌を編纂させていただきました。こ
れまでご指導いただいた多くの方々からの温かい寄
稿に接し、そして仲間の先生方の高いポテンシャルを
再確認し、糖尿病臨床・研究開発センターの今後の
活動に向け、第一歩が踏み出せたものと確信してお
ります。皆様方の、これまでのご支援に感謝申し上
げ、これからも変わらぬご指導ご鞭撻を賜りますこと
お願い申し上げます。 

10周年記念誌「徳島大学糖尿病臨床・研究開発センター10年の歩み」

CONTENTS

04
糖尿病臨床・研究開発センター（DTRC）の沿革/糖尿病臨床・研究開発センター講演会/
肥満・糖尿病クラスター・ミニリトリート/アジア糖尿病フォーラム徳島/
とくしま「健幸」イノベーション事業成果報告会/先端酵素学研究所シンポジウム/
ハノーバー医科大学ジョイントシンポジウム/
徳島大学糖尿病臨床・研究開発センター設立10周年記念シンポジウム

アルバム「写真で見る糖尿病臨床・研究開発センターの10年」

12設立趣意・沿革第 1 章

63資料第 7 章

51知的財産一覧、業績集第 6 章

68編集後記
徳島大学先端酵素学研究所
糖尿病臨床・研究開発センター（診療分野）　黒田 暁生

23
診療分野（松久）/臨床研究分野（船木）/地域医療推進分野（粟飯原）/
基礎研究分野（親泊）/食品・栄養素研究分野（阪上）/
診断・測定法研究分野（池田）/遺伝情報解析分野（池本）

研究室の歩みと展望第 3 章

39
（1） 糖尿病臨床・研究開発センター講演会
（2）Joint Research Meeting（JRM）
（3）糖尿病研究解析プラットフォーム
（4）国際交流（アジア糖尿病フォーラムなど）
（5）肥満 ・糖尿病クラスター ・ミニリトリート

活動の軌跡第 4 章

47
（1） 徳島健康・医療クラスター
（2）地域イノベーション戦略支援プログラム
（3）ベンチャー企業の創出
（4）阿波あいネット

社会的活動第 5 章

「発刊にあたり」 03
徳島大学先端酵素学研究所
糖尿病臨床・研究開発センター センター長　松久 宗英

松久 宗英

徳島大学先端酵素学研究所
糖尿病臨床・研究開発センター　センター長

発刊にあたり

13ご挨拶
（1）初代センター長（現：徳島大学藤井節郎記念医科学センター　顧問）　松本 俊夫

第 2 章

（2）徳島大学長　野地 澄晴
（3）地域イノベーション戦略支援プログラム　研究代表　濱尾 重忠
（4）徳島大学先端酵素学研究所　所長　片桐 豊雅
（5）愛媛大学　客員教授（前徳島文理大学　健康科学研究所　所長）　橋田 誠一

（1）阿南医療センター　院長　玉置 俊晃
（2）愛知県がんセンター研究所　分子遺伝学分野　井本 逸勢
（3）福島県立医科大学　糖尿病内分泌代謝内科学講座　島袋 充生

OBの先生方からのエール

02 03



SNP

■ 2012年7月4日

■ 2013年4月16日

■ 2020年10月13日

■ 2016年7月26日

糖尿病臨床・研究開発センター（DTRC）の沿革

■ 2012年1月24日
  伊木 雅之先生（近畿大学）

■ 2012年12月4日
  森野 勝太郎先生（滋賀医科大学）

■ 2013年2月19日
  市原 淳弘先生（東京女子医科大学） 

■ 2013年7月23日
  Dr. Stefan Marciniak （University of Cambridge）

■ 2014年3月18日
  松本 慎一先生（株式会社大塚製薬工場）

■ 2016年4月26日
  今川 彰久先生（大阪大学）

■ 2017年9月5日
  有馬 寛先生（名古屋大学）

■ 2019年5月21日
  井上 啓先生（金沢大学）

糖尿病臨床・研究開発センター講演会

04 05

 

「
写
真
で
見
る
D
T
R
C
10
年
」

 

「
写
真
で
見
る
D
T
R
C
10
年
」

ア
ル
バ
ム

ア
ル
バ
ム



■ 2013年1月4日（金）- 5日（土）　庵治観光ホテル 海のやどり 心・血管クラスター合同開催

■ 2014年1月31日（金）- 2月1日（土）　兵庫県立淡路夢舞台国際会議場 ウェスティンホテル淡路

■ 2015年1月23日（金）-1月24日（土）　兵庫県立淡路夢舞台国際会議場 ウェスティンホテル淡路

■ 2016年1月22日（金）-1月23日（土）　兵庫県立淡路夢舞台国際会議場 ウェスティンホテル淡路

肥満・糖尿病クラスター・ミニリトリート

■ 2017年2月3日（金）　日亜メディカルホール 

■ 2018年2月16日（金）　日亜メディカルホール 

■ 2019年2月1日（金）　日亜メディカルホール

■ 2020年1月17日（金）　日亜メディカルホール 
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アジア糖尿病フォーラム徳島　

■ 2011年8月16日
  小川 渉先生（神戸大学）

■ 2011年8月16日
  下村 伊一郎先生（大阪大学）

■ 2013年1月11日
  小川 佳宏先生（九州大学）

■ 2013年1月11日
  綿田 裕孝先生（順天堂大学）

とくしま「健幸」イノベーション事業成果報告会

■ 2010年8月11日

■ 2010年8月11日

■ 2010年8月11日

■ 2011年8月16日

■ 2016年3月16日

■ 2017年3月17日

■ 2016年3月16日

■ 2017年3月17日

■ 2018年3月15日 ■ 2018年3月15日
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先端酵素学研究所シンポジウム
（藤井節郎記念ホール）

■ 2018年2月1日

徳島大学糖尿病臨床・研究開発センター
設立10周年記念シンポジウム（藤井節郎記念ホール）

■ 春日 雅人先生 ■ 松本 俊夫先生（前センター長） ■ 松久 宗英先生（現センター長）

ハノーバー医科大学ジョイントシンポジウム
（藤井節郎記念ホール）

■ 2019年5月14日

■ 2020年2月21日

11

プログラム

基調講演　「これからの糖尿病研究 －個人的視点から－」
座長：阪上 浩
講師：春日 雅人先生（公益財団法人朝日生命成人病研究所 所長）

報告

　10周年記念シンポジウムにおいて、最初に春日雅人先生から「これからの糖尿病研究 ～個人的視点から～」と題した基
調講演を頂いた。Common Diseaseである糖尿病に関連するこれまでのGWASの成果を臨床に展開するため、
Genome-wide Polygenic Scoreに関する研究の現状から、遺伝子発現の量的効果であるeQTL（expression 
quantitative trait loci）に関する研究を単細胞レベルで進めることが重要であることが示された。また、糖尿病および
合併症の発症機構を研究する際、遺伝要因と環境要因の相互作用をエピゲノムレベルでeQTLを考慮して検討することも
重要な方向性であると示唆頂いた。そして、これからのビックデータ時代の医療はセルフケアを高める方向に向かうとして
講演を締めくくられた。
　春日先生の基調講演を受け、糖尿病臨床・研究開発センターの各研究室からこれまでの研究成果を発表頂き、最後に
「糖尿病学の展望 ―次の１０年に向けて―」と題しパネルディスカッションを通し、当センターでの研究の未来について意見
交換を行った。
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ご挨拶

OBの先生方からのエール

第2章

（1）初代センター長
（現：徳島大学藤井節郎記念医科学センター　顧問）
松本 俊夫

設立趣意

沿革

　世界的に重大な課題となっている糖尿病を克服することは、平成5年から長きにわたり糖尿病死亡率国内ワースト1で
あった徳島県にとっても最重要な課題である。このため、国内で類例のない戦略的な研究体制として、徳島大学に糖尿病
臨床・研究開発センターが設立された。
　本センターは、

1. 地域の医療をけん引する徳島大学病院での糖尿病診療を充実させ、県内各医療機関との医療連携を推進する
2. 学内外とのグローバル連携および部局横断連携に基づく先進的な糖尿病研究開発を行う
3. 卓越した基礎研究成果を臨床へつなげるトランスレーショナルリサーチの展開と臨床試験の推進を行う
4. 産学官連携推進を支援する知財活動を行う
5. 実際の医療の現場で先進的医療を行う糖尿病関連医療人の人材育成を行う

ことを目標とする。

● 平成22年

● 平成24年

● 平成26年

糖尿病臨床・研究開発センター開設
センター長に松本俊夫教授（現藤井節郎記念医科学センター顧問）が就任し、糖尿病開発研究部門
では 部門長・基礎研究分野長に親泊政一教授、診断・測定法研究分野長に野地澄晴教授（現学
長）、食品・薬品素材研究分野長に玉置俊晃教授が就任した。また糖尿病臨床部門では臨床研究分
野長に船木真理特任教授が就任となる。
松久宗英特任教授が糖尿病臨床部門長・診療分野長に就任。
井上寛特任教授が遺伝情報解析分野長に就任。
阪上浩准教授が基礎研究分野に就任。

野地澄晴教授が理事になられた為、診断・測定法研究分野のアドバイザーに就任。
親泊政一教授が診断・測定法研究分野長を併任。
井本逸勢教授が遺伝情報解析分野長に就任。

松久宗英特任教授がセンター長に就任。

先端酵素学研究所　糖尿病臨床・研究開発センターに改組され、斎藤達哉教授が領域長に就任。
島袋充生特任教授が病態・治療研究分野長に就任。
粟飯原賢一特任教授が地域医療推進分野長に就任。
島袋充生特任教授が福島県立医科大学糖尿病内分泌代謝内科学講座教授にご栄転。

松久宗英センター長が先端酵素学研究所教授に就任。

池田康将准教授がご退官の玉置俊晃教授に代わり食品・薬品素材研究分野長へ就任。
斎藤達哉教授が大阪大学大学院薬学研究科生体応答制御学分野教授にご栄転。
井本逸勢教授が愛知県がんセンター中央病院リスク評価センター長兼研究所分子遺伝学分野部長に
ご栄転。

池本哲也特任准教授が遺伝情報解析分野長に就任。
粟飯原賢一特任教授が実践地域診療・医科学分野にご転属。
池田康将准教授が薬理学分野教授に就任。
池本哲也特任准教授が徳島大学病院安全管理部特任教授に就任。

　1月　1日

　4月　1日
　1月16日

12月 16日

　4月　1日

　6月16日

　1月　1日

● 平成28年 　4月　1日

● 平成29年 　4月　1日

● 平成30年 　1月　1日

● 令和 2 年 　1月　1日
　4月　1日
　8月　1日
11月　1日

　4月　1日

　9月　1日

（2）徳島大学長　野地 澄晴

（3）地域イノベーション戦略支援プログラム　研究代表
濱尾 重忠

（4）徳島大学先端酵素学研究所　所長　片桐 豊雅

（5）愛媛大学　客員教授
（前徳島文理大学　健康科学研究所　所長）
橋田 誠一

（1）阿南医療センター　院長　玉置 俊晃

（2）愛知県がんセンター研究所　分子遺伝学分野　井本 逸勢

（3）福島県立医科大学
糖尿病内分泌代謝内科学講座　島袋 充生
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　2006年（H18）まで徳島県は14年連続で糖尿病
死亡率が全国ワースト１位を続けていました。そこで
徳島県は、糖尿病克服という悲願を達成するため、
先ずは徳島県における糖尿病の実態を把握しその発
症要因の解明へと繋げるための疫学研究拠点とし
て、2007年（H19）に徳島大学病院内に県費で糖
尿病対策センターを設置しました。そして徳島大学
は、糖尿病克服という県を挙げての切実なニーズに
応えるため、国内で前例のない戦略的な研究体制の
構築を目指して、2009年（H21）に徳島大学糖尿
病臨床･研究開発センター（以下本センター）を糖尿
病対策センターも包含する形で設立しました。本セン
ターは①徳島大学病院における糖尿病専門医療の
格段の充実と、院内各診療科や院外医療機関との
医療連携体制の整備、②先進的な糖尿病研究開発
の遂行とこれを臨床へと繋げるトランスレーショナル
リサーチの展開、③研究開発成果の積極的な知的財
産化による恒常的な運営基盤の整備、④糖尿病診療
に携わる地域医療人の積極的な育成、などを包括的
に遂行することを目的とし、その活動を通じて徳島県
民への糖尿病対策の徹底をはかることをその役割と
していました。そして、その設立を前提として申請し
た2009（H21）年度知的クラスター創成事業（グ
ローバル拠点育成型）の地域選定に、徳島地域が本
センターを中心として糖尿病研究を推進する｢徳島　
健康･医療クラスター｣が高く評価され、採択される
に至りました。

　私は、徳島大学において内分泌代謝内科を運営
する立場から、本センターの設立および知的クラス
ター事業への申請に関わる準備段階から深く関わっ
て来ました。しかし、私は内分泌代謝内科の中でも他
領域を中心に診療研究を行ってきた経緯から、知的
クラスター事業への申請に当たっても糖尿病領域で
活躍する人材の確保が必須であると考えていました。
徳島地域への赴任には幾つもの予想外のハードルも
あったものの、是非ともとの気持ちでお声掛けした当
時大阪大学の松久宗英先生、ペンシルバニア大学
の船木真理先生や、春日雅人先生の薫陶を神戸大
学で受け栄養学科に当時准教授で赴任されていた
（後に教授）阪上浩先生、基礎研究では既に徳島大
学ゲノム機能研究センターにニューヨーク大学から赴
任されていた親泊政一先生など、情熱に溢れ活気に
満ちた先生方が次々に結集して頂き、各々が糖尿病
研究に携わる多くの教室員を育てつつ、皆で力を合
わせて本センターを中心とした糖尿病の臨床･基礎
研究の発展に大きな貢献を果たして頂きました。
　あっという間の10年間でしたが、思い起こせばこ
れらの先生方を中心に本センターの皆様のお蔭で、
2014年（H26）に定年退任後も含め、多方面に亘
り楽しく活気のある10年間を過ごさせて頂けたと思
います。本センターを基盤として、徳島大学における
糖尿病の基礎･臨床研究の益々の発展と、その活動
を通じて徳島県ひいてはわが国における糖尿病の克
服がより一層進むことを祈念して止みません。

松本 俊夫

徳島大学
藤井節郎記念医科学センター　顧問

糖尿病臨床･研究開発センター
10年の歩み

初代センター長　ご挨拶
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徳島大学長

野地 澄晴

徳島大学糖尿病臨床・研究開発
センターの10周年を祝して

　徳島大学糖尿病臨床・研究開発センターが平成22年
1月1日に設立され、10周年を迎えられたこと、お祝いいた
します。
　少し、歴史的な経緯を紹介させていただきます。セン
ター設立の発端は、平成15年度に文部科学省の地域科
学技術振興のための「知的クラスター創成事業」に採択さ
れたことになると思います。当時の知的クラスターのポイン
トは、1. 地域のクラスター構想に基づく戦略的な事業実
施、2. 知の集積の活用：大学、公的研究機関等を核とし
たイノベーションの創出、3. 世界レベルの技術革新：地域
外からヒト・モノ・カネが集積、でした。徳島は「徳島健康・
医療クラスター」を形成し、「疾患に関連するタンパク質や
遺伝子情報の解析技術を活用し、糖尿病を中心とした生
活習慣病の予知・予防を目標とした健康・医療に関する新
産業創出を図る」ために事業を展開し、平成19年度に終
了しました。この事業には、当時の齋藤史郎学長からの指
示で私も関わっていましたが、知的クラスター創生事業の
目的である「新産業を創出する」ことに対する意識が、当
時はあまりなかったと思います。私自身「（株）アワジェニッ
ク」と名付けた遺伝子発現解析のベンチャーを平成19年
度に立ち上げましたが、今考えると何もわからずに、とにか
く起業したレベルでした。しかし、その時の経験が今になっ
て生きています。
　第1期の知的クラスターの評価はもうひとつで、直ぐに
第２期の知的クラスター事業には採択されませんでした。
そこで、テーマを「糖尿病」に絞って、事業計画を提案しま
した。その結果、平成21～25年度の5年間の第２期の知
的クラスター事業として、「世界レベルの糖尿病研究開発

臨床拠点の形成を目指して」が採択されました。事業統括
として濱尾重忠氏、副事業統括として丸山力氏に就任して
いただき、強力な推進体制が構築されました。この事業を
成功させるために徳島大学の糖尿病関係の臨床・研究体
制を構築しなければならないとのことで、平成21年度に徳
島大学糖尿病臨床・研究開発センターが設立されました。
平成26～30年度までは、知的クラスター後継事業として、
地域イノベーション戦略支援プログラムに「とくしま「健幸」
イノベーション構想推進地域」として採択されました。テー
マは、「徳島糖尿病研究開発イノベーションの創出による糖
尿病克服と健康・長寿社会の実現」でした。徳島大学糖
尿病臨床・研究開発センターは地域の糖尿病の予防・治
療に貢献してきたことはもちろんのこと、知的クラスター事
業および地域イノベーション戦略支援プログラムにおいて
も、様々な取り組みに挑戦され、重要な役割を果たしてこら
れました。
　現時点では、これまでのような「イノベーション事業」を
目指した国からの支援はありませんが、臨床や基礎研究に
は個々の研究者が外部資金を獲得して頑張っておられま
す。私の希望は、本センターが中心になって、糖尿病に関
する新産業が徳島県をはじめ全国に展開され、事業の成
果が社会に還元されることです。それが、これまでの知的
クラスター事業から始まる糖尿病・研究開発センターの到
達点になるのではないかと考えています。
　最後になりますが、本センターがますます発展することを
祈念しております。

　「徳島大学糖尿病臨床・研究開発センター」が設立１０
周年を迎えられました。この１０年間を振り返りますと、本当
に感慨深いものがあります。そしてこの間ご苦労されたセ
ンター長の松本教授始、松久教授、親泊教授を始め関係
者の皆様方に心から敬意を表します。
　本センターの設立は、平成21年に文部科学省の予算を
獲得して産学官で始めた「知的クラスター創生事業」が
切っ掛けであります。
　徳島県は、糖尿病による死亡率が全国1というワースト
記録が長く続いていて、徳島県は糖尿病の克服に県をあ
げて取組んでいました。従って「知的クラスター創生事業」
の基本テーマは当然「糖尿病」でありました。
　本事業が採択になり、関係者による以下の体制作りが
スピ―ディに実施されました。

（1）糖尿病に関する人材の国内外からの招聘
（2）研究のプラットホームとなる「徳島大学糖尿病臨床・
　　研究開発センター」の設立
（3）徳島大学病院での「糖尿病外来」の設置
（4）産学官の総力挙げての推進体制の整備

　「徳島大学糖尿病臨床・研究開発センター」は世界に
類を見ない組織として、糖尿病臨床部門と研究開発部門
に多くの研究者が関与し糖尿病に関する研究開発活動が
始まったのです。糖尿病臨床部門は松久教授が、糖尿病
研究開発部門には親泊教授が部門長に就任されました。
国内外から招聘された多くの研究者が「糖尿病」をテーマ
に活発な活動が展開されました。

　そして「知的クラスター創生事業」の5年間が終了した
後更に徳島県は文部科学省による「地域イノベーション事
業」にも高評価で採択されました。テーマは当然同じ「糖
尿病」でありました。
　新事業でも「徳島大学糖尿病臨床・研究開発センター」
が事業の推進の中心を担いました。
　「知的クラスタ―創生事業」「地域イノベーション事業」
の10年間の成果は素晴らしいものがありました。

（1）人材の育成
（2）糖尿病関連商品・サービスの創出
（3）ベンチャー企業の設立
（4）徳島県の医療機関の地域連携ネットワークの設置
（5）糖尿病に関する県民の意識・知識の向上

　私は、この10年間役不足ながら、両事業のプロジェクト
リーダーを務めさせていただきました。本当に充実した時
間を多くの関係者と送らせて頂き感謝・感謝です。
　今後「徳島県糖尿病臨床・研究開発センター」の益々
の発展を心より祈念いたします。

濱尾 重忠

設立10周年に寄せて

地域イノベーション戦略支援プログラム　研究代表
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徳島大学先端酵素学研究所　所長

片桐 豊雅

開設１０周年に寄せて

　糖尿病臨床・研究開発センター開設10周年を心よりお
慶び申し上げます。糖尿病はいまや国民病となり、40歳以
上の3人に一人は糖尿病もしくはその予備軍であると言わ
れています。特に、徳島県の健康問題の最優先にあげられ
ることからも、徳島大学としても、貴センターの設立は必要
不可欠でありました。私が徳島大学の旧疾患ゲノム研究セ
ンターに教授として赴任したのが2008年で、その後まもな
く貴センターが創立されましたことから、貴センターが目的
に掲げている地域医療への貢献はもちろんのこと、学内外
とのグローバルな連携に基づく先進的な糖尿病研究開発
から、臨床へつなげるトランスレーショナルリサーチへの展
開・推進において、文部科学省の地域イノベーション戦略
支援プログラム、徳島地域医療クラスターでの研究開発に
おける高評価、多くの研究論文成果の発表など、この10
年間着実に成果を上げていることを間近で拝見しておりま
した。
　2016年4月に糖尿病臨床・研究開発センターは、私が
所属していた疾患プロテオゲノム研究センター、疾患酵素
学研究センター、藤井節郎記念医科学センターとに統合さ
れ、酵素学研究の伝統と先端的基礎医科学研究の融合を
通じた国際的成果を推進する「先端酵素学研究所」として
新たにスタートしました。そして、今年度からは、先端酵素
学研究所は、より先鋭的な医科学研究の発展を目指すこと
を目的に、酵素学研究拠点としての先導的な研究成果を
基盤に病態解明と医療応用を目指す「基幹研究部門」と、
慢性炎症研究を柱として新たな学術領域の創出と牽引を
目指す「重点研究部門」の２部門に再編成しました。糖尿
病は慢性炎症を基盤とする疾患の代表格であり、この疾患

の臨床開発研究をこれまで同様に進め，展開していくこと
は先端酵素学研究所の最優先課題でもあります。私は今
年度より研究所長を拝命し、この命題を達成すべく貴セン
ターと協力して微力を尽す所存です。
　はじめの10年間という創生期を過ぎ、今後は異なった
様々な課題にも直面することになるかとは思います。特に、
新型コロナウイルス感染の流行により、医療そのもののあ
り方の変革が必須となってきており、“withコロナ、postコ
ロナ”時代を見据えた新たな体制作りが貴センターを含め
た研究所自体において不可欠になってきています。先端酵
素学研究所としましても、この背景のもと、貴センターの発
展において全面的に支援・協力をすることはもちろんのこと
ですが、次の新たな10年が貴センターにとって豊かな実り
をもたらすことを心より祈念しております。

　糖尿病臨床・研究開発センター開設10周年を迎えられ、心よ
りお慶びを申し上げます。
　YalowとBersonのインスリンのラジオイムノアッセイ(RIA)
の開発以来、糖尿病研究は飛躍的に進展しました。以降、臨床
ではホルモンなどの微量物質の測定に広くRIAが使われるよう
になり、内分泌学の発展に大きく貢献しました。
　私は、酵素免疫測定法(EIA)の開発に携わって40年になりま
すが、EIAに出会ったのは、勝沼信彦教授（徳島大学酵素研究
施設　酵素化学講座）の元での大学院の頃でした。当時のEIA
(ELISA)の感度はかなり低く、もっぱら基礎研究での使用に留ま
り、現在の様にRIAに代わって広く臨床に用いられるとは想像も
できませんでした。
　石川榮治教授（宮崎医科大学生化学講座）には、EIAの高
感度化のご指導を頂きました。80年代には、現在のELISAの基
礎となる開発を行い、RIAでは測定できなかった多くの低濃度ホ
ルモンの測定を可能としました。また、この頃から、インスリンの
高感度測定法や膵島関連自己抗体検出法の開発などの糖尿病
関連の研究に取り組み始めました。その当時は抗体や抗原の市
販品は少なく、良いものは自前で調達するのが一般的でした。抗
インスリン抗体は、モルモット由来の抗体が性能よく、今も同じで
すが、実は、カピバラが経験上最も良い抗体を産生してくれまし
た。今は動物園で見かけるだけですが、当時は湿地帯（戦前に
食料目的で飼育されていたものが野生化）にも生息していました
ので、良い抗血清を採取できました。自己抗体研究でも同様に、
抗体測定のための抗原は自前で調製が必要でした。しかし、純
度の高い抗原の調製はうまくいかず、20年近い時を必要としま
した。
　その後、RIAの1万倍、ELISAの100倍以上高感度の免疫
複合体転移酵素免疫測定法（ICT-EIA）を開発し、初めて1 
zeptomole (10-21mol, 600分子)の抗原測定を可能としまし
た。この方法は抗原分子だけではなく、抗体分子も共通のシステ
ムで高感度に検出することを可能としました。　少し余談になり
ますが、そこで、問題となっていましたHIV-1感染の早期検出の
ための研究を始めました。その当時を振り返りますと、現在の

COVID-19禍と同様に、得体の知れない不安があり、かなりの
覚悟を持って研究に臨んだ記憶があります。幸い、HIV-1抗原
や抗体個々の超高感度検出法に加え、両者の同時検出法も開
発できましたので、感染から検出までのウインドウ期間が最も短
い検出法が出来上がりました。
　徳島文理大学（勝沼信彦学長兼健康科学研究所長）では、
蛯名洋介教授（徳島大学分子酵素学研究センター長）との「イ
ンスリン受容体αの高感度測定法の開発」や大澤春彦教授（愛
媛大学　糖尿病内科講座）との「レジスチンの高感度測定法の
開発」の共同研究を行い、これらの高感度測定法が出来上がり
ました。
　時期を同じくして、徳島では「糖尿病の予防と治療に関するク
ラスターを形成し、世界のセンターを目指した戦略」を展開して
おり、1)糖尿病の徳島知的クラスター創世事業、2)重点地域研
究開発推進プログラム（育成研究）、3) 地域イノベーション戦略
支援プログラム、4) 徳島　健康・医療クラスター形成事業など
が順次展開されておりました。私もこれらの研究チームに加えて
頂き、糖尿病研究に役立つ超高感度測定法の開発を続けてきま
した。最近は、先端酵素学研究所　糖尿病臨床・研究開発セン
ター（センター長　松久宗英教授、船木真理特任教授）と共同
で「膵β細胞をまもる研究：膵島関連自己抗体の高感度検出に
よる膵障害機構の解析と判定への応用」の研究が始まり、現在
も進行中です。そして、これらの研究を通して、ICT-EIA法の
全自動測定機器（HI-1000, シスメックス社）やキットも上市す
ることができました。
　振り返ってみれば、EIAの開発初期から現在に到るまで、EIA
の高感度化を通して糖尿病関連の研究に関わってきた感があり
ます。まだまだ最終型には至っておりませんが、高感度測定法や
高感度自動機器により、少しでも糖尿病研究の発展に寄与でき
ればと願っております。
　最後になりますが、糖尿病臨床・研究開発センターが多くの
研究者の集う場となり、さらなる進化を遂げられますことを祈って
おります。

橋田 誠一

超高感酵素度免疫測定法の開発と
糖尿病研究への関わり

愛媛大学　客員教授
（前徳島文理大学　健康科学研究所　所長）
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　糖尿病診療や研究に全く関係していなかった私が、何
故、肥満研究プロジェクトに参加し、平成21年に開設され
た糖尿病臨床・開発研究センター（DTRC）のメンバーに
なったのか？記憶が曖昧な部分も多いが、記憶を手繰り寄
せながらDTRC開設当時の思い出を書き残しておこうと
思った。
　私は糖尿病性腎症の血液透析患者さんのお世話をする
機会はあったが、糖尿病患者さんを診察することはなかっ
た。基礎医学時代は腎臓薬理と循環器薬理を専門として
おり、糖尿病の研究に携わったことはなかった。平成16年
であったと思うが、冬のある日の夕方に、徳島県の方が私
の研究室を訪問してきた。知的クラスター創成事業「肥満
研究プロジェクト」を始めたが、糖尿病の血管障害の研究
者がいないので参加して欲しいとの要請であった。確かに、
私は腎微小循環調節機序解明で細動脈レベルでの研究を
しており、酸化ストレスと血管障害の研究もしていた。それ
なりの研究費がいただけるので、研究内容を真剣に考えず
にお引き受けした。

　第二期の知的クラスター事業にも挑戦することになり、
徳島県の担当者も一新された。時の民主党政権の「仕分
け作業」の名のもとに知的クラスター事業は廃止の運命か
と思われたが、中央省庁のお役人の努力で、知的クラス
ター事業は不死鳥のごとく蘇った。平成21年度から始まっ
た第二期知的クラスター事業が、実りある研究を展開して
人材育成を行うために開設されたのが「糖尿病臨床・開発
研究センター」であった。著明な糖尿病研究者を招待して
講演会を開催し、講演会が終わればメンバー皆で飲みに行
き楽しい一時を過ごした。
　また、アジア型の糖尿病を研究するために「アジア糖尿
病フォーラム徳島」を開催して、中国にも視察に出かけた。
長沙、南京、青島を訪問して、中国の糖尿病研究者から大
歓待を受けたことも楽しい思い出である。

私の研究人生と糖尿病研究

井本 逸勢

徳島大学　先端酵素学研究所
糖尿病臨床・研究開発センター

10周年に寄せて
愛知県がんセンター研究所 分子遺伝学分野

愛知県がんセンター リスク評価センター・がんゲノム医療センター阿南医療センター　院長

玉置 俊晃

　徳島大学糖尿病臨床・研究開発センターが、このたび
開設10周年を迎えられましたこと、誠におめでとうございま
す。センターの今日のご発展を思い、心よりお慶び申し上
げます。
　私は、徳島大学において医歯薬学研究部人類遺伝学分
野の教授として2010年から2018年まで在籍し、この間
2012年に糖尿病臨床・研究開発センターの遺伝情報解
析分野長（併任）を拝命し、2018年4月に現在の愛知県
がんセンターに移るまで、たいへんお世話になりました。
2016年4月より大学副理事として研究支援を担当していた
ことから、糖尿病臨床・研究開発センターのコアメンバー
が参加する、とくしま「健幸」イノベーション推進協議会の
研究統括の重責も担わせていただきました。私自身の専門
が糖尿病でなく糖尿病臨床・研究開発センターでは主にゲ
ノム解析支援の立場におりましたが、コアメンバーの先生
方の研究とその産業や医療応用におけるご活躍を間近で
拝見し、常に感心しておりました。
　現在、私自身はがんの臨床と研究に専念する立場にあ
り、大学のように超最先端の研究的医療を行う施設ではな
い県立のがん専門病院において、いかに高度で良質な予
防から共生までを網羅する総合的ながん医療を届けるかに
腐心する毎日を送っています。特に最近話題となるがん

ゲノム医療の臨床実装に第一線で関わっており、研究所を
含めたオール愛知県がんセンター体制を作ることが、これ
までにない視点からの診療科や職種横断的ながんゲノム医
療の提供には不可欠と考えて組織構築を行っています。基
礎医学研究者が病院の組織造りに深く関わるということ
は、愛知県がんセンターにとってははじめてのことであると
思われますが、現在のがん医療の先端の部分はたとえ保
険医療であっても、それほど高度な内容を含み、一般の医
師では扱いが難しい状況にあるとも考えられます。全国を
見渡しても、院内の組織造りの結果として、全くといってい
いほど有効にがんゲノム医療を動かせていない大学病院や
がん専門病院もあるのが現実です。この辺りは、愛知県が
んセンターの病院長の組織造りでのご英断の賜物ですが、
私自身にとっては、徳島大学糖尿病臨床・研究開発セン
ターにおいて分野や職種横断的な連携体制の構築やその
効果的な運用を学ばせていただいたことが、貴重な経験と
して現在の仕事に活かされていると感じています。
　文末ではありますが、今後益々、地域はもちろん、日本全
国、東アジア、そして世界に貢献する糖尿病臨床・研究開
発センターとしてご発展されその存在感を高められることを
祈念いたします。
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　徳島大学 先端酵素学研究所 糖尿病臨床・研究開発セ
ンターが、このたび開設10周年を迎えたとのこと、慶賀の
至りであり、関係者の皆様に心よりお祝い申し上げます。糖
尿病とその合併症・併発症が世界および我が国で課題と
なるなか、徳島の地で類例のない戦略的な体制を発足さ
せ発展させてきたことに、野地澄晴学長、松久宗英 糖尿
病臨床・研究開発センターをはじめとする関係者の皆様に
心から敬意を表します。
　糖尿病臨床・研究開発センターの目標として掲げられて
いる「1.徳島大学病院での糖尿病診療の充実と県内各医
療機関との医療連携の推進、2.学内外とのグローバル連
携および部局横断連携に基づく先進的な糖尿病研究開
発、3.卓越した基礎研究成果を臨床へつなげるトランス
レーショナルリサーチの展開と臨床試験の推進、4.産学官
連携推進を支援する知財活動、5.先進的医療を行う糖尿
病関連医療人の人材育成」は壮大な目標に向けて、徳島
大学のこれまで培ったきた糖尿病の基礎研究と臨床の伝
統を礎（いしずえ）に、糖尿病臨床・研究開発センターの
皆様の力が融合して、大きな果実を実らせたと思います。

　私は、平成28年4月1日に、同センターの病態・治療研
究分野長（心臓血管病態医学分野 特任教授併任）に就
任し、平成28年8月31日まで在籍いたしておりました。在
籍期間が短かったのですが、徳島大学に赴任した平成23
年3月より、現在も糖尿病臨床・研究開発センターの中核
を占める、松久宗英センター長、親泊 政一 教授、阪上 浩 
教授、船木真理特任教授、粟飯原賢一特任教授はじめ、
松本俊夫 藤井節郎記念医科学センター顧問、玉置俊晃
阿南医療センター病院長、井本逸勢愛知県がんセンター
研究所 分子遺伝学分野長など、多くの皆様と親交を深
め、またご指導いただきました。この場を借りて改めて御礼
申し上げます。
　現在の私の赴任先である福島県立医科大学 糖尿病内
分泌代謝内科学講座でも、徳島大学で教えていただいた
基礎と臨床を癒合させ発展的に統一するという視座で精
進してまいりたいと思います。
　徳島大学 先端酵素学研究所 糖尿病臨床・研究開発セ
ンター並びに関係者の皆様のさらなるご発展を祈念して筆
を置きたいと思います。
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福島県立医科大学
糖尿病内分泌代謝内科学講座

島袋 充生

10周年に寄せて
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遺伝情報解析分野（池本）
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（J Diabetes Investig. 8:377-382, 2017 and 
10:1332-1340, 2019）。現在は、糖尿病がダイナペニア
とサルコペニアへ及ぼす影響を明らかにするため、多施設
共同研究：Impact of Diabetes Mellitus on Dynape-
nia Study (iDIAMOND Study)を実施している。これ
らの成果を通じて、増加する高齢糖尿病症例の最適な糖
尿病ケアを提案してゆく。 
　第五に徳島県は人工透析の人口当たりの症例数が全国
最多である。その主要原因である糖尿病腎症への重症化
予防対策は県にとっても喫緊の課題である。なかでも食塩
摂取量や内臓脂肪面積が多い症例で、腎機能の急速低下
が散見された。我々は糖尿病症例を対象に推定食塩摂取
量と年間の腎機能変化（eGFR）との関連について調査を
行い、食事療法を中心とした減塩と適正な体重管理の重
要性について検証を行っている。また、糖尿病性腎症を合
併する早期腎症マーカーの探索的検証も開始している。　
　一方、基礎研究ではヒト膵β細胞のインスリン遺伝子に
含まれるすべてのＣpGアイランドという配列において他の
体細胞と異なり特異的に脱メチル化状態であることが知ら
れている（PLoS One. 4: e6953, 2009）。循環血液中か
らこれらの配列を特異的に認識して検出することで膵β細
胞の破壊を非侵襲的に評価する技術を当研究室で開発し
た。この方法によって１型糖尿病発症の予知、あるいは膵
臓移植、膵島移植時の臓器あるいは組織傷害の評価が可
能になるのみならず、ほぼすべての特定の臓器あるいは組
織障害を検出する方法として利用が期待される。実際に血

管内皮細胞、脂肪細胞、筋細胞に特異的な遺伝子配列を
検出する方法を、順次開発している。
　以上のように臨床と研究のバランスの取れた研究室とし
て、地域に向けて糖尿病対策をけん引し、世界に向けて優
れた糖尿病研究を発信している。
　また現在にいたるまで徳島産業振興機構、シスメックス、
大塚製薬、日本水産、ウェルビー、日本ユニシス、アークレイ
らとともに研究に取り組み、研究成果の社会実装をめざし
た産官学連携を推進している。 

　診療分野はこれからも5つの臨床プロジェクトと基礎研
究の両輪を継続、発展して糖尿病研究のトップリーダーと
して基礎的検討からの新たな知見の発見、臨床での治療
法の開発、最新医療の実践を通して徳島県の基礎研究力
および糖尿病臨床力を高めることに貢献してゆく。

　診療分野は2010年センター設立時からセンター運営の
役割を担ってきた。診療分野はセンター長である松久宗英
が併任しており、糖尿病の臨床研究から基礎研究、そして
そのトランスレーショナルリサーチを展開している。当分野
では5つの臨床プロジェクトと基礎研究の両輪を推進して
きた。
　第一に徳島大学病院の内分泌代謝内科とアンチエイジ
ング医療センターと協力して、先進性の高い糖尿病治療法
を導入してきた。徳島大学の糖尿病診療レベルを国内トッ
プレベルに引き上げ、多くの糖尿病専門医や糖尿病療養
指導士を育成した。その結果、１０年間で徳島大学病院か
ら9名の専門医が誕生した。特に、センター開設以来、徳島
大学病院及びその関連医療機関で１型糖尿病症例に積極
的にインスリンポンプをはじめとする先進的療法が導入さ
れ、人口当たりその使用率は国内第一位である。その多数
の症例の解析から、基礎インスリン比率が１日総インスリン
必要量の28％程度であることを見出し（Diabetes Care 
34:1089-90, 2011）、さらに各食事に対する追加インスリ
ン必要量を1日総インスリン必要量から算出する方法を提
唱できた（Diabetes Technol Ther 14:1077-80, 
2012）。我々が開発したこれらのアルゴリズムと新しい食
事療法（カーボカウント）は、わが国の１型糖尿病診療の標
準的診療として日本糖尿病学会からテキスト化され、広く

浸透している。また、糖尿病症例の大多数を占める2型糖
尿病の病態評価のために日機装社製人工膵臓
（STG-55）を用いることでインスリン分泌能および抵抗性
について高い精度で評価できる。この手法を用いて、地域
医療推進分野の湯浅智之特任准教授とトランスレ―ショナ
ルリサーチを行い、循環血中のインスリン受容体の意義を
明らかにしている（Diabetologia 59:2711-2721, 
2016）。さらに、本機器を用いた持続グルコースモニタリン
グ（CGM）の精度評価を行い、その時間的課題を明確にし
て報告した（J Diabetes Sci Technol. 11:1096-1100, 
2017）。
　第二の臨床プロジェクトとして、徳島県全体の糖尿病診
療の質の向上をめざしたInformation and Communi-
cation Technology（ICT）ネットワーク「徳島県糖尿病
克服ネットワーク」を2012年に構築した。このネットワークは
現在疾患の壁を超えた全県ネットワーク「阿波あいネット」
に引き継がれ、徳島県の医療水準向上へ貢献している。 さ
らに、このICT医療連携基盤による近未来医療を見据え、
新しい医療ツールや活用方法の開発研究を行っている。
　第三に糖尿病およびメタボリックシンドロームがわが国
以上に深刻な中国との診療研究連携の推進をめざし、メ
ディカルツーリズムとして先進的な糖尿病健診を開発実施
している。両国間の様々な政治的問題がある中で、2010

年から2019年にわたり53名に実施
でき、その任を果たしている。
　第四に高齢化が大きな問題となる
糖尿病患者において、従来の網膜症
や腎症といった細小血管症や動脈
硬化症（大血管症）の合併に加え、
認知症や骨粗鬆症、サルコペニアと
いった老年症候群が急増している。
当研究室では、1型および2型糖尿病
において、筋委縮が先行して筋力が
低下するサルコペニアと同等に、筋
力低下が先行するダイナペニアが特
徴的であることを見出し、新しい糖尿
病合併症であることを提唱している

2016年7月の研究室

2019年4月の研究室

診  療  分  野
徳島大学先端酵素学研究所　糖尿病臨床・研究開発センター Department of Therapeutics

Department of Therapeutics
松　久　宗　英

研究室での様子
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同社による事業化を通じて地域におけるメタボ対策が始
まっている。生活習慣についても、メタボリックシンドローム
の有無に関連する身体活動を報告し(糖尿病、56巻、9号、 
637-645頁、2013年)、さらにメタボリックシンドローム発
症に関連する食習慣の解析を行っている。またこのコホー
ト研究は、学内外の研究室及び企業との共同研究を通じ、
健常者或は非糖尿病者に関する追跡データを採取するプ
ラットフォームとしても機能している(J Med Invest. 61
(1.2):28-34, 2014、J Med Invest. 65(1.2):74-80, 

2018、Asia Pac J Clin Nutr.｠ 28(4):857-869, 2019
など)。
　細胞を用いた研究や臨床応用の場面で遭遇する大きな
課題の一つは、細胞がヒトや動物の体内で発揮している機
能を人工的に再現することは必ずしも容易ではないことで
ある。例えば初代培養心筋細胞を培養用のディッシュに蒔
いて体外環境で培養すると、元来持っていたサルコメア構
造が失われ、心筋組織における心筋細胞の病態生理の解

明には不十分な実験系になってしまう。筋細胞や肝細胞な
どの接着細胞は、ホルモンなどの液性因子のみならず、細
胞周囲の細胞外基質との接触も通じて自らが置かれた環
境を認識し、応答する。昨今の研究により、細胞外基質の
生化学的な特性（コラーゲンやラミニンといった細胞外基
質の種類など）のみならず、硬度などの物理的性質をも細
胞は認識し、細胞機能を調節することが知られるようになっ
た。このような知見を研究し利用するメカノバイオロジーの
技術を用い、当グループでは細胞周辺の微小環境の物理
的特性と生化学的特性を生体内における条件に類似させ
ることで、複数の種類の細胞において生体内における細胞
機能を生体外の培養環境でも再現に成功している。
3T3-L1脂肪細胞が周辺の基質の硬度と基質濃度に反応
することを報告し（FEBS Lett 584（19）:4145-50, 
2010）、またINS1膵β細胞が基質の硬度に応じてインスリ
ン産生とグルコース依存性インスリン分泌を変化させるこ
とを報告した（J Tissue Eng Regen Med. 11（1）:
58-65, 2017）。また心筋組織の硬度を再現したゲル上に
おいて、初代培養心筋細胞が高血糖下におけるミトコンドリ
ア障害とインスリン抵抗性を再現できた（PLoS One. 
23;13（8）:e0201891, 2018）。さらに間葉系幹細胞が骨
髄や脂肪組織の硬度を模したゲルで休眠状態となる
（Tissue Eng Part A. 15（1）:147-54, 2009）が、この
休眠状態の間葉系幹細胞を用いた細胞治療の実現に向
け、研究を続けている。
　当グループでは産学官連携を積極的に進め、研究成果の
論文化と知財化を行い、研究成果の社会実装に取り組んで
いく中で徳島の糖尿病克服に貢献したいと考えている。

　糖尿病は現在、日本のみならず、世界中で急増しつつあ
り、医療・保健の大きな課題となっている。とりわけ徳島県
では、各都道府県間の糖尿病による死亡率の比較で、全
国ワーストワンの状態にある。この糖尿病に関する徳島県
の特異な状況の原因究明と解決を徳島県より受託されて
平成19年10月に徳島大学病院に設置された糖尿病対策
センターが、徳島大学先端酵素学研究所糖尿病臨床・研
究開発センターにその設立以来、臨床研究分野として参
加している。
　当グループは、メタボリックシンドロームや糖代謝異常の
発生に焦点をあてた前向きコホート研究と、細胞周辺の微
小環境の調節により、生体内における細胞機能を培養環
境で再現させることを通じ、糖尿病などの代謝性疾患を含
む疾患の病態解明や創薬、細胞治療への応用を見据えた
メカノバイオロジー研究を行っている。
　前向きコホート研究では、職域において被験者を募集
し、2008年より毎年800人程度、2010年より毎年1400人

程度の集団を追跡している。被験者が勤労者であることか
ら、ベースラインにおいて50歳以下の被験者が約8割であ
り、メタボリックシンドロームや糖代謝異常の発生過程を追
跡する中で、それらの疾患の発症を予測するバイオマー
カーの探索や、発症に関連する生活習慣の同定を主に目
指している。この追跡研究から、男性で血清総アディポネク
チン値が6.2μg/ml以下である場合、4年以内にメタボリッ
クシンドロームを発症するリスクが高く、この数値が男性に
おけるメタボリックシンドローム発症を予測する基準値にな
ることを報告した（PLoS One. 23;10（2）:　e0118373, 
2015）。女性においてメタボリックシンドローム発症を予測
する血清総アディポネクチンの基準値の設定は、当グルー
プが追跡している集団では女性が少なく、また年齢層も若
いことから、近畿大学医学部公衆衛生学教室、大阪医科
大学衛生学・公衆衛生学教室の行っているJPOS研究との
共同研究を通じて行った。これらの成果を徳島大学発ベン
チャー企業であるメカノジェニック株式会社に技術移転し、

研究室での風景

臨  床  研  究  分  野
徳島大学先端酵素学研究所　糖尿病臨床・研究開発センター Department of Clinical Research

Department of Clinical Research
船　木　真　理

コホート研究の風景

26 27

研
究
室
の
歩
み
と
展
望

研
究
室
の
歩
み
と
展
望

第
3
章

第
3
章



3.研究面について
　本講座では、徳島大学病院と阿南医療センターの診療
を通じて、効果的な糖尿病・代謝疾患診療の推進に加え
て、基礎および臨床面での病態解明と治療の開発研究を
行うことを大きな使命としています。

（1）生活習慣病モデル動物の解析や臨床サンプルを用い
たバイオマーカー解析により、糖尿病・代謝疾患病態お
よび血管合併症の発症機序解明

①妊娠経過における可溶性インスリン受容体の意義　
　我々は妊娠の進行に伴い母体血中の可溶性インスリン
受容体量は増加していること、性ホルモンがインスリン受容
体の切断を促進し、インスリンシグナルを負に調節すること
を見出すとともに、その分子機構を明らかしていきました。
研究成果の一部は学会発表を行い、現在投稿準備中で
す。
②糖尿病性腎症におけるヘパリン・コファクターⅡの意義
　これまで我々が、動脈硬化症やインスリン抵抗性などの
代謝循環器病に密接に関わる因子として研究を進めてき
たセリンプロテアーゼインヒビターのヘパリン・コファクター
Ⅱが（J Atheroscler Thromb. 2017;24:1215-1230. J 
Biol Chem. 2012;287:34256-63. Hypertension. 
2010;56:430-6.｠J Clin Invest. 2007;117:1514-26.｠
Circulation. 2004;109:481-6.）、アルブミン尿の増加
抑制に働く可能性を見出しました。現在症例数は300例程
度に達し、投稿準備中です。
③肥満関連腎臓病とオートファジーの連関
　我々は、自然免疫担当細胞におけるオートファジーは、脂
肪酸負荷による尿細管障害を和らげる役割を果たしている
ことを見出してきました。また、尿細管障害マウスの腎組
織・尿についてプロテオミクスを行い、複数の障害マーカー
や自然免疫担当細胞が放出する炎症性タンパク質の上昇
を確認しています。
（２）生活習慣病患者における早期動脈硬化病変の検出と

治療介入の効果検証
　血管内皮機能検査（FMD）の積極的な導入を行い、
FMDの正常化を目指した病態解析やスタチンをはじめとす

徳島大学大学院医歯薬学研究部　実践地域診療・医科
学分野（寄附講座）
［旧 糖尿病・代謝疾患治療医学分野（寄附講座）］

1.糖尿病・代謝疾患治療医学分野（寄附講座）の発足と活
動概要
　本寄附講座の前身組織である徳島大学大学院医歯薬
学研究部 糖尿病・代謝疾患治療医学分野（寄附講座）は、
徳島大学と緊密に連携し、阿南地域医療の支援・実践や
研究活動を介した社会貢献、糖尿病・代謝疾患専門診療を
担う人材育成を行うことを目的として、2015年11月1日付
けで創設されました。徳島大学大学院医歯薬学研究部 血
液・内分泌代謝内科学教室、徳島大学病院 糖尿病対策セ
ンター、徳島大学 糖尿病臨床・研究開発センターとも有機
的な連携と相互協力を行いながら、生活習慣病予防と合
併症の早期発見・早期介入に邁進し、阿南地域住民はじめ
徳島県民の健康増進に貢献することを目標として活動して
来ました。

2.医学教育について
（1）卒前教育
　徳島大学医学部クリニカル・クラークシップにおける地
域医療学実習として、リハビリ病棟での理学療法士や言語
聴覚士の指導による実習・訪問看護同行などの他の医療
施設では体験出来ない実習を行ってきました。しかしながら
2020年10月現在の時点では、新型コロナウイルス感染症
流行の影響を受け、現地での学生実習ができない状況で
あり、動画を介したリモートでのバーチャル地域医療学実習
を行っています。
(2)  卒後教育
　初期研修医の糖尿病・代謝疾患領域の教育や臨床指導
を大学病院および阿南医療センター病院において実施し
てきました。また大学病院での内分泌・代謝内科の診療科
カンファレンスおよび臨床討論会にも参加し、研修医教育
のサポートを行っています。

地 域 医 療 推 進 分 野
徳島大学先端酵素学研究所　糖尿病臨床・研究開発センター Department of Community Medicine

Department of Community Medicine
粟飯原　賢　一

る治療効果の機序解明（J Atheroscler Thromb. 
2018;25:65-80.）や治療法の開発を目指しています。
FMD検査の結果を患者個々の診療にフィードバックするこ
とで、特に生活習慣是正に活用しています。
　
4.実践地域診療・医科学分野
（寄附講座）の発足
　近年、阿南市を含む周辺の徳島県南部医療圏での診療
ニーズは多面的かつ高度化しており、単一診療科目では、地
域住民の健康寿命延長をめざした研究・診療活動が困難と
なってきました。
　そこで、2020年4月に実践地域診
療・医科学分野が創設され、支援診療
科目とスタッフを拡充し、糖尿病などの
生活習慣病・循環器疾患・血液疾患・
消化器疾患・乳腺および甲状腺疾患に
関して、阿南医療センターでの外来診
療や病棟診療などの包括的な総合診
療支援業務を開始しています。2020
年8月現在の現行スタッフは、糖尿病・
内分泌代謝学 特任教授 粟飯原賢一、
特任准教授 湯浅智之、特任准教授 乙
田敏城、循環器不整脈学 特任教授 添
木武、血液内科学 特任講師 中村信元、
消化器内科学 特任講師 谷口達哉、胸
部内分泌腫瘍外科学 特任助教 青山万
理子、技術補佐員 上元良子、関根明子
です。また同センター内に開設された阿
南地域医療教育センターを拠点として、
将来の地域医療を担う若手医師育成
や、臨床研究の推進を活動目標として
います。具体的な研究テーマ概要として
は以下の通りです。
（1）包括的な地域医療に必要な人材

を育成するための研修方法の開発
（２）限られた医療人材による効率的な

地域医療のあり方に関する研究

（３）地域住民の生活習慣病や心腎疾患の発症進展予防
のための臨床基盤研究

（４）地域での癌患者の診断・治療技術向上のための研究
（５）救急を含む急性期医療における地域動向解析と適切

な診療技術や診療システムの開発

　今後も糖尿病臨床・研究開発センターはじめ、関連の多
領域講座と連携し、阿南地域の診療の充実と研究の発展
に向けて日々邁進してきたいと考えています。

! !
! "
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欲制御（現在投稿中）が存在することを、新たに見出すこと
ができた。これらにより、従来知られていた細胞内シグナル
伝達による細胞自律的な代謝調節以外に、FGF21や
GDF15などを介した臓器連関による代謝調節機構を非古
典的な小胞体ストレス応答として提唱している。
　活性化したPERKにより翻訳開始因子eIF2αがリン酸
化されるが、小胞体ストレス以外にも、アミノ酸飢餓や酸化
ストレス、ウィルス感染などさまざまなストレス条件でeIF2α
がリン酸化される。我々はゲノム編集によりeIF2αキナーゼ
として、PERK、GCN2、HRI、PKRの４つしかないことを証
明した。実際に脂肪肝では小胞体ストレスを含めた様々な
ストレスが惹起されるが、肝臓でのeIF2αのリン酸化制御
により脂肪肝の発症を抑制できることなども見いだした
（JBC 286, 36163-36170, 2011, Hepatology. 61, 
1343-1356, 201）。
　また慢性炎症は、糖尿病での合併症などの病因として広
く知られているが、小胞体ストレスとの関係はあまり明確で
はなかった。小胞体ストレスでのアポトーシス誘導因子とし
て知られるCHOPのノックアウトマウスの解析から、動脈
硬化病変の形成にCHOPが関与していること（Circula-
tion. 124, 830-839, 2011）やインスリン抵抗性を惹起
する脂肪組織でのマクロファージの活性化にCHOPが関
与すること（Cell Rep. 18, 2045-2057, 2017）、さらに
PERK経路やIRE1経路の活性化は細胞内代謝変化とも
連関して免疫応答を制御する樹状細胞でのIL-6やIL-23
などの産生を増加させることも見出す事ができた（Cell. 
177, 1201-1216. e19, 2019）。

　基礎研究分野は2010年に、疾患プロテオゲノム研究セ
ンターの生体機能分野と併任する形で、センター設立時か
ら参画してきた。トランスオミクス解析手法を駆使して糖尿
病とその合併症の分子メカニズムを明らかにすることで、
最終的に臨床で役立つ基礎研究を目指している。具体的
には、小胞体ストレスに着目した糖尿病やその合併症の発
症機序研究と、小胞体ストレスを解消する薬剤や小胞体ス
トレス応答を制御する薬剤の開発による新たな治療法開発
などに取り組んできた。

1）小胞体ストレス応答による代謝制御メカニズムの解明
　インスリンなどの分泌タンパク質やインスリンレセプター
などの膜タンパク質は必ず小胞体で合成され、小胞体での
タンパク質の折り畳み不全すなわち小胞体ストレスに適応
できなければ、糖尿病をはじめとした様々な病気になること
がわかっている。小胞体ストレスでは、PERK経路、IRE1経
路、ATF6経路の３つが活性化するが、我々はPERK経路
による代謝制御を明らかにするために、他の２つの経路
を活性化させずに、PERK経路のみを活性化できる
Fv2E-PERKシステムを構築して、肝臓や骨格筋、脂肪組
織など、臓器特異的な代謝調節機構の解明に取り組んだ。
Fv2E-PERKを臓器特異的に発現するマウスを作製し、網
羅的な遺伝子発現解析から、PERKの活性化によって、肝
臓では転写因子C/EBPファミリーを介した糖・脂質代謝制
御（Cell Metab. 7, 520-532, 2008）が、骨格筋では
FGF21を介したエネルギー代謝制御（FASEB  J. 30, 
798-812, 2016）が、さらに脂肪ではGDF15を介した食

基 礎 研 究 分 野
徳島大学先端酵素学研究所　糖尿病臨床・研究開発センター Department of Molecular Physiology

Department of Molecular Physiology
親　泊　政　一

2019年4月の研究室 研究室での様子

2）糖尿病研究解析プラットフォームの提供
　糖尿病臨床・研究開発センターでは、センターの研究室
が持つ研究解析技術を、学内で利用できる研究解析プラッ
トフォームとして整備して活用を推進してきた。基礎研究分
野も積極的に提供に取り組み、臨床研究分野や地域医療
推進分野との共同研究成果として論文発表できた（J Cell 
Physiol. 230, 732-742, 2015, J Atheroscler 
Thromb. 24, 1215-1230, 2017）。さらにプラットフォー
ムの活用は学内に留まらず、国内や海外の研究グループも
利用があった。その活用による共同研究成果として、脂肪
組織でのエネルギー代謝制御に関しての研究を発表する
ことができた（Life Sci Alliance. 3, e201900576, 
2020, Cell Rep. 25, 1193-1203, 2018, Nat 
Commun. 8, 2079, 2017）。

3）糖尿病治療薬など創薬開発
　病態機構を明らかにするだけでなく、小胞体ストレス制御
による疾患克服を目指して、小胞体ストレス創薬研究にも
取り組んできた。新薬の創出は莫大な時間と労力を要する

が、地域イノベーション戦略支援プログラムの支援を受け
て、開発コストを削減し、開発スピードと成功確率を向上さ
せるための小胞体ストレス創薬プラットフォームの構築を進
めてきた。
　これまでに、20万種以上の化合物ライブラリーから小胞
体ストレスを緩和する化学シャペロン作用を持つ化合物の
同定にも成功した(eLife 8, e43302, 2019)。これまでに、
食品由来成分による化学シャペロン作用の解明（Diabe-
tes 61, 3084-3093, 2012）など糖尿病関連の発見以外
に、癌やウィルス感染症の治療薬シーズの発見にも貢献で
きた（Blood Adv. 3, 4215-4227, 2019, Blood Adv. 
4, 1845-1858, 2020）。また現在にいたるまでに、国内・
国外の製薬企業と創薬研究を推進している。特に、2017
年には大学発の創薬技術により創薬開発をさらに推進す
るために、「小胞体ストレス研究所株式会社」を設立して、
創薬開発を行っている。 
　基礎研究分野はこれからも小胞体ストレス研究を中心と
した研究のハブとなり、最終的に臨床で役立つさらなる糖
尿病研究成果を挙げていきたいと考えている。
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害を改善できる可能
性があることを見出し
た（論文作成中）。こ
の業績により堤講師
が2017年度の徳島
県「県科学技術大賞」
を受賞した（右：授賞
式より）。研究開発さ
れた商品は大学発ベ
ンチャーである株式会社イフリより上市される予定である。

８）ICUの早期栄養サポート
　当分野では以前から徳島大学病院救急集中治療部とと
もにICUでの栄養管理を実践してきたが、2020年度の診
療報酬改定で新設された早期栄養介入管理加算「特定集
中治療室での栄養管理の評価」の算定に向け、救急集中
治療部や栄養部の皆様と協力して新たなサポートチームを
立ち上げ、引き続き徳島大学病院栄養部と協力してICU
での栄養サポート実践している。

９）疾患サルコペニアの研究
　サルコペニアにおける早期検出システムを確立し、さら
にそのシステムを用いて栄養および運動の予防・治療効果
を明らかにするため取り組んでいる。特に関節リウマチ患
者のサルコペニア増悪因子として飽和脂肪酸摂取を明ら
かとした（論文投稿中）。また重症病態におけるICU-AW
の筋萎縮マーカーとして尿中タイチンの意義を救急集中治
療部の皆様との共同研究で明らかとした（Crit Care 
Med 48:1327-1333, 2020）。現在は慢性疾患のサルコ
ペニア病態におけるタイチンの意義に関して検討を続けて
いる。

１０）スポーツ栄養や高齢者栄養に関する取り組み
　スポーツ選手のパーフォマンス向上を目的に、栄養学・運
動生理学・食品機能学などの科学的な根拠に基づいて、徳
島県の高校野球部などで栄養サポートを実施し、また地域
高齢者栄養にも取り組んでいる。

２）様々な代謝物を網羅的に解析しようとするメタボローム
解析による生活習慣病や肥満症の原因の特定と早期
診断マーカーの探索

　糖やアミノ酸、脂肪酸、ポリフェノールなどの代謝産物を
網羅的に解析するメタボローム解析技術を駆使し、各種病
態マウスやヒトサンプルから疾患の早期マーカーに予後因
子になるような代謝物の同定を試みている。一例を挙げる
と、ある種のアミノ酸が重症患者の予後因子になることな
どを見出している（投稿準備中）。

３）PET-CTを用いたインスリン抵抗性評価法確立（研究
クラスター1803009）

　PET-CTを用いたサルコペニアの画期的診断法の開発を
目指した研究に取り組んでいるが、PET-CTなどを用いた筋
のイメージング研究と同時に、イメージング技術を用いた骨
格筋のインスリン抵抗性評価法を確立し（Biochem 
Biophys Res Commun. 528: 499-505, 2020）、糖尿病
研究解析プラットフォームを通して広く学内に展開している。

　食品・栄養素研究分野（旧食品・薬品素材研究分野）は、
徳島大学大学院医歯薬学研究部薬理学分野（玉置俊晃
教授、池田康将教授）から引き続いて代謝栄養学分野が、
その役割を担ってきた。代謝栄養学分野教授である阪上
浩が食品・栄養素研究分野長を併任しており、代謝栄養学
分野の堤理恵講師、黒田雅士助教や大学院生、学内外の
共同研究者の皆様と共に、以下の課題に取り組んだ（下写
真：2919年春、代謝栄養学分野教官と大学院生）。

１）地域特産物に含まれる機能性成分の分析・抽出法・品
質安定化技術の確立及び地域食材を用いた抗肥満・血
糖上昇抑制食品の開発や肥満および糖尿病を克服す
るための医薬品素材の開発研究

　県内外の企業より多くの共同研究・受託研究を受けてお
り、食品の機能性の検討や、新しい商品開発への貢献も行
なっている。特に徳島県産香酸柑橘類事業化として、徳島
の香酸柑橘類がもつ新しい可能性を探索し、柚子やスダチ
のみでなく、だいだいと柚子の自然交配種として知られて
いる、ゆこう（柚香）に腸内細菌叢のバランスを改善し、口
臭物質の減少などの機能性を見出した（国際特許出願）。
ゆこう果汁には抗菌性や静菌性のみでなく、肥満抑制効果
も見出しており、現在有効成分の同定を試みている。このよ
うな活動を通じて、高齢化や過疎化などの社会的な問題に
取り組むプロジェクトとして、徳島クワトロシトラス
（https://4citrus.com）を立ち上げ活動を展開している。
また、動脈硬化の発症における摂取脂肪酸の組成に着目
し、オメガ-3脂肪酸とは異なる新たな機能を有する脂肪酸
を同定できたことから、臨床介入研究に取り組み、その医
薬品素材の可能性を実証してきた（論文投稿中）。

４）栄養素研究の新たなモデル動物として遺伝子改変メダ
カの作製

　小型魚類の中でも全ゲノム配列が解明され近交系が確
立し、遺伝学的研究が可能であるメダカを用いて、食品や
医薬品の機能を評価するための遺伝子改変メダカを作出
して、味覚スクリーニングモデルを確立した。今後は生活習
慣病のスクリーニング系の確立を目指す。

５）エネルギー代謝を制御する新たな遺伝子の探索と同定
　マウスの発現遺伝子の網羅的解析から、エネルギー代
謝を制御する新たな転写因子を同定した（PLoS One. 
15:e0233390, 2020）。さらにはメタボローム解析を加
えて肥満時のエネルギー代謝調節機構の解明や高運動能
指向性ＳPORTＳラットを用いて、エネルギー代謝や糖尿
病発症における運動の意義の解明に取り組んでいる
（Peptides.7: 12-19, 2017など）。

臨床栄養学の分野では、以下の課題に取り組んでいる。
６）外来化学療法室の栄養サポート
　当院における栄養サポートチームは、これまで入院患者
のみを対象としてきたが、外来患者にも栄養サポートを必
要としている患者が多いことをうけて、医科栄養学科教員
及び大学院生を中心に外来化学療法室の患者に対して栄
養サポート（週5日対応の栄養相談の実施と週1回栄養サ
ポートカンファレンスの実施）を2016年7月1日から開始し
た。2020年5月に徳島大学病院の栄養部がその業務を引
き継ぎ、代謝栄養学分野が担っていたサポート業務は、発
展的に解消した。

７）がん治療の味覚異常に対する支持療法の開発（研究ク
ラスター1703005）

　がん患者の化学放射線治療における副作用の１つであ
る味覚障害は、患者の栄養状態を悪化させる一因となる
が、その発生メカニズムや対処法は十分に解明されてこな
かった。化学療法における味覚障害には舌のうま味および
甘味受容体であるT1R3遺伝子発現の減少が関係してお
り、この減少を抑制する「うま味」成分の活用により味覚障
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ることからマクロファージに注目し、M1マクロファージは鉄
保持タンパクフェリチン発現が増加することから、マクロ
ファージ特異的フェリチン欠損（KO）マウスを作成して検
討しました。KOマウスでは、マクロファージ鉄が半分に減
少しており、かつ貧血を呈していませんでした。これらのマ
ウスを用いた高脂肪食負荷肥満糖尿病モデルでは、KOマ
ウスで体重増加、脂肪肥大、脂肪組織の酸化ストレス・炎症
性サイトカインの増加が抑制され、耐糖能とインスリン抵抗
性の悪化も軽度でした。マクロファージ鉄制御による抗肥
満・抗糖尿病効果を明らかとなり、マクロファージが鉄の酸
化ストレス中心であることが示唆されました（Diabetolo-
gia. 2020）。これにより、マクロファージ特異的に鉄除去が
できれば、貧血を起こさずに病態改善につながるため、鉄
キレートのリポソーム抱合や、新規の鉄制御因子などによ
る、マクロファージ特異的に鉄除去可能な方法を検討して
おります。また、岐阜薬科大学との共同研究により、鉄イオ
ンを直接標識できる蛍光プローブ（RhoNox-1®）を用い
て病理組織でイオン化鉄と活性酸素種ヒドロキシラジカル
の局在が一致していることから、Fenton反応が組織で実
際に起っていることを明らかにしました（Lab Invest. 
2017, Sci Rep 2017, FAEB J 2019）。また、イムノスピ
ントラップ法による新規酸化ストレス検出法（Free Radic 
Biol Med. 2015）を開発し、それを利用した疾患病態の
解明につながる研究にも取り組んでいます。また、従来の鉄
キレート剤とは異なる骨格構造を持つ新規鉄キレート薬候
補化合物を合成し、その効果を検討しています。
　診断・測定法研究分野は、糖尿病の病態解明ならびに診
断・治療につながる画期的発見を目指した基礎研究を推進
して、徳島県から糖尿病に関する新しい知見を世界に発信
いたします。

長寿遺伝子サーチュインを活性化物質が含まれていること
見出しました（特開2009-126799）。徳島県物産館との共
同開発により、スダチ成分を含有する発泡入浴剤「すだち
の香り」を産学連携による研究成果として製品化しました。
また、2011年度には徳島大学病院において探索的臨床試
験を実施し、中性脂肪が120mg/dL以上の対象者にスダ
チ乾燥果皮粉末を服用させたところ、体重、BMI、腹囲、中
性脂肪が有意な低下を認め、スダチ成分の新たな可能性
を見出しています。
　スダチ果皮のさらなる解析を行い、スダチ芳香成分であ
る特有のいくつかの揮発性成分を抽出し、そのうちの一つ
が糖尿病モデルラットの血糖上昇抑制効果を有しているこ
とを発見しました。これに加えて、揮発性成分およびその誘
導体は中性脂肪低下作用も有していました。スダチの近縁
種である、ユズの芳香成分と効果を比較したところ、スダチ
がユズに比べ有意に血糖上昇を抑制することを見出しまし
た。スダチ果皮そのものだけに加えて、芳香成分にも糖尿
病を含めた生活習慣病を改善する物質が含有されている
ことを明らかにしました。スダチ果皮由来成分の機能性を
活かした革新的な健康食品、機能性表示農産物、機能性
表示食品の開発や、農産物の新たな付加価値など、医福
食農連携による健康維持・増進のための技術開発につな
がり、今後、新たな産業創出に結びつくことが期待できま
す。

２）鉄と酸化ストレス
　必須微量金属栄養素の「鉄」は生体内で最も多く存在し
ており生命機能維持に必須です。鉄が関連する疾患では、

　当分野は、2010年の糖尿病臨床・研究開発センター開
設時から、薬理学分野の玉置俊晃教授（現名誉教授）が食
品・薬品素材研究分野長に就任して運営を担ってきまし
た。玉置教授の退職に伴い、池田が引き継ぎ、診断・測定
法研究分野と名称を変更して現在に至っております。糖尿
病とその合併症を克服するための医薬品素材開発や診断
と測定につながる標的の探索を薬理学的観点から行って
います。特に、酸化ストレスに注目して、それを制御可能な
新しい医薬品素材として、食品由来成分ならびに生体必須
微量栄養素の鉄に注目して、新しい治療法開発や創薬を
目指しています。これまで以下の研究に取り組んできまし
た。

１）徳島名産スダチ果皮の活用
　徳島県の糖尿病関連死亡率は1993年以来ワースト１位
が続いており、その脱却が急務です。徳島県が全国生産の
９９％を占めるスダチは徳島の名産品の一つであり、主に果
汁が使用され加工食品の原料としても広く用いられていま
す。加工食品生産に伴う搾汁かすの大半は堆肥化処理さ
れ、有効活用が模索されていました。スダチ搾汁かすの生
活習慣病予防・治療への利用を考え研究を行いました。
　まず、スダチ搾汁かすから特殊な製法で作ったすだち乾
燥果皮粉末（特開2007-77139）を生活習慣病モデルラッ
トに投与したところ、血糖値上昇が有意に抑制され、また1
年にわたり長期摂取させると有害事象なく、生存率が改善
する結果が得られました。スダチ乾燥果皮の解析を行い、
スダチ特有のいくつかの化合物に、血糖抑制効果ならびに

鉄欠乏性貧血が多いことから鉄不足のほうに主に関心が
持たれている一方で、鉄過剰はあまり関心が持たれていま
せん。しかし、過剰な鉄はフェントン反応を介して酸化ストレ
スの原因になります。我々は、酸化ストレスにおける「鉄」の
役割に注目して研究を行っています。
　肥満・糖尿病やそれに合併する腎臓病、血管病など各種
の疾患モデル動物を用いて、鉄除去による酸化ストレスと
の関連・効果について検討しました。鉄除去薬・鉄摂取制限
を用いた検討により、下肢虚血モデルにおけるAkt-eNOS
活性化と虚血組織の酸化ストレス抑制を介した血管新生
促進作用（Atherosclerosis 2011）、肥満・糖尿病モデル
マウスにおける脂肪組織の酸化ストレス抑制作用による抗
肥満・糖尿病作用（Am J Physiol Endocrinol Metab 
2012）、腎臓酸化ストレスを抑制による糖尿病性腎臓病の
進展抑制作用（Am J Physiol Renal Physiol 2013）、
酸化ストレス抑制を介した抗腎臓線維化作用（PlosOne 
2014）、タンパク負荷腎間質障害抑制作用（Sci Rep. 
2017）を明らかにしました。また、過剰鉄によって、鉄の酸
化ストレス―HIF-2αを介した腎臓エリスロポエチン発現の
抑制（Lab Invest. 2017）、鉄過剰による酸化ストレス－
Akt-FOXO3a-ユビキチンリガーゼE３活性化による骨格
筋分解促進（J Trace Elem Med Bio. 2016）と酸化スト
レスによるMAPKs抑制による骨格筋分化抑制（FASEB J 
2019）など、鉄過剰が組織恒常性に悪影響することを見
出しております。以上の結果から、非鉄蓄積性と考えられた
疾患においても、鉄は酸化ストレスを介して病態に悪影響
を与えている可能性があり、疾患によっては鉄摂取促進が
病態悪化につながる可能性を見出しております。ただし、鉄
キレート剤や鉄摂取制限は、非特異的な鉄除去のためどう
しても鉄欠乏性貧血が生じてしまうため
に、どの細胞、組織において鉄が問題に
なっているかを特定して、特異的に鉄除去
ができれば貧血なく鉄の酸化ストレスを抑
制できます。マクロファージは、老化赤血
球を貪食し鉄再利用を行っている鉄代謝
が盛んな細胞であること、M1マクロファー
ジは炎症促進・酸化ストレスに関与してい
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えるが、この戦略は更なる考証を経たのち、極めて臨床応
用が容易なことも特色の一つと言える。
　上記の戦略はAMEDの「令和2年度 橋渡し研究戦略
的推進プログラム（シーズB）」に採択されたため、医師主
導治験の実現に向け、同機構のスキームに乗ることが出来
た、ということが出来る。同戦略は、規制官庁である
PMDAと臨床応用に向け、「安全性と品質管理」に関する
対面助言をすでに終えており、現在、「品質」に関して対面
助言を受審すべく事前面談中であり、今後、更なる検討・研
究を迅速に進め、「品質」に関する事項が確定次第、非臨
床PoCを取得し、2021年度の医師主導治験（Phase 
I/II）確立に向け、糖尿病臨床・研究開発センターの協力
のもと、更に加速していきたいと考えている。

3）Closed loop型人工膵臓による血糖コントロールと術
後SSIの制御に関する免疫担当細胞の網羅的解析

4）幹細胞（脂肪由来幹細胞）のインスリン産生細胞（insu-
lin-producingcell:IPC）分化誘導実験、IPCのDNA
マイクロアレイによる分化誘導評価、臨床応用に向けた
取り組み、β細胞のサロゲートモデルとしての確立

　中でも、1型糖尿病治療（主として細胞移植）に関する研
究は継続して行っており、日本膵膵島移植研究会の認定す
る新鮮膵島分離・移植施設として認定も受けている。しかし
ながら、本邦の絶対的ドナー不足から新規の細胞源を確保
する目的で、近年では、上記4、を中心とした幹細胞研究に
シフトしつつある。これまでに、外科的に採取が容易であり、
かつ、全能性に優れるとの報告が多い脂肪由来幹細胞
（adipose-derived stem cell:ADSC）に着目し、種々の
検討を行ってきた。まず、ADSCをsystemicに投与すれば
膵β細胞へ分化するのではないかと考え、ストレプトゾトシ
ン誘導薬剤誘導糖尿病動物の尾静脈よりADSCの投与を
行ったが、証明されたのは幹細胞のtrophic effectのみで
あり、膵β細胞への分化は得られなかった。そこで、全く別
の戦略が必要であると判断し、ADSCの全能性に着目し、

膵島細胞へのin vitroでの分
化誘導を目指すこととした。　
　しかしながら、膵島細胞への
分化誘導は予想以上に困難で
あり、血糖コントロールに最も
重要と考えられる膵β細胞の
みをターゲットとし、これを模し
たモノクローナルな細胞集団
（insulin-producing cell: 
IPC）を作成することとした。
種々の検討結果から、非常に
煩雑で長期間必要であった
IPC分化誘導プロトコルを迅
速化・簡便化した。当プロトコ
ルは簡便にIPCが得られたが、

　遺伝子解析分野は先任の井本逸勢教授が担当された
遺伝解析研究を引き継ぐ形で2019年に消化器・移植外
科・特任准教授の池本哲也が選任され、徳島大学・医歯薬
学研究部・消化器・移植外科の一連の糖尿病研究を糖尿
病臨床・研究開発センターと協同する目的で運用が開始さ
れた。これまでに外科的な視点からのみ行われてきた糖尿
病研究に関する検討を、糖尿病臨床・研究開発センターの
専門的見地からの助言と軌道修正を受け、主として外科手
術・移植による糖尿病の改善、外科侵襲と糖尿病における
解析を目的とした研究を行っている。

１）実際に臨床で行われている肥満手術（スリーブ手術・減
量バイパス手術）の理論的裏付け、2型糖尿病マウスバ
イパス手術による糖尿病感受性に関する変化の研究
（各種消化管ホルモン・マイクロビオームの網羅的遺伝
子解析）

2）1型糖尿病に対する膵島移植の成績向上に関する実験
（IBMIRの制御による移植膵島生着率向上、膵島の保
存に関する検討）と実験動物の制御性T細胞移植によ
るドナー特異特異的免疫寛容の可能性検討、漢方薬・
Nrf2誘導物質使用における膵島保護効果研究

多種の薬剤を必要とし、また、細
胞収量・stimulation index
(異なる糖濃度に対する反応性
指標。高ければ高いほど膵島様
高次機能を持つと考えられ、ナ
イーブ膵β細胞で10程度)も未
だ３程度とiPS細胞由来のもの
と大差なく、臨床応用するには
更なる検討が必要と考えられ
た。この問題点は、すべての
regentをxeno-antigen free
とし、また、3次元培養用基材を
取り入れ、良好なSI（最大で8.0
に達する）を達成し、その作成プ
ロトコルは実効的であると判断
し、特許申請を行った（特願 
2017-216927）。更に、実際のヒト脂肪からADSCを分離
精製しIPCを分化誘導できること、また、1型糖尿病患者の
脂肪からもin vivoで効果を発揮するIPCを作成できるこ
とを証明し、最終的に「1型糖尿病患者さんの脂肪を局所
麻酔でごく少量採取し、再生医療技術を用いてインスリン
産生細胞に分化誘導し、これを低侵襲手術である腹腔鏡
で自家移植する」という戦略を樹立した。当戦略は、自家移
植であるために、種々の有害な作用（感染症や悪性腫瘍発
生のリスク）を持つ免疫抑制剤が不要である点、これまで
の移植に比べて低侵襲である点、いつドナーが出るか分か
らない状況ではなく、ライフイベントに合わせて治療が選択
できる点など多くの利点がある。iPS細胞はその造腫瘍性
や大規模な細胞バンク（細胞を集めてプールしておく）の必
要性等から、臨床応用がやや困難であるのが問題点と言

遺 伝 情 報 解 析 分 野
徳島大学先端酵素学研究所　糖尿病臨床・研究開発センター Department of Genetic Research

Department of Genetic Research
池　本　哲　也
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回数 開催日 演者 演題

第1回 平成22年１月19日 松久　宗英 糖の流れが破綻する原因を求めて

第2回 平成22年3月2日 野地　澄晴 インスリン/FATシグナルによる身体のサイズと寿命の制御

第3回 平成22年4月20日 船木　真理 脂肪組織における細胞と微細環境とのコミュニケーション

第4回 平成22年5月25日 親泊　政一 小胞体ストレス応答シグナルによる代謝制御

第5回 平成22年7月13日 松本　俊夫 凝固因子トロンビンが糖尿病並びに動脈硬化に及ぼす影響

第6回 平成22年9月14日 玉置　俊晃 酸化ストレスと生体内鉄

第7回 平成22年10月12日 井上　　寛 グレリン受容体の機能ならびに遺伝子発現に関する研究

第8回 平成22年11月9日 阪上　　浩 脂肪細胞の増殖と回転のダイナミクス：新たな肥満・糖尿病治療標的
の同定

第9回 平成23年1月18日 伊藤　悦朗 糖尿病関連タンパク質・ペプチドの超高感度測定法の開発

第10回 平成23年3月8日 森川　富昭 ICTを活用した糖尿病予防のための健康管理と疾病構造分析
～日常測定データの見える化による行動変容とレセプト電算データ分析～

第11回 平成23年5月24日 安友　康二 CD98を標的とした1型糖尿病の治療法開発

第12回 平成23年6月21日 武田　英二 臨床栄養学から見た糖尿病予防および治療の食事療法

第13回 平成23年7月26日 佐野　茂樹 医学薬品素材創製のための有機化学

第14回 平成23年8月30日 板倉　光夫 複合疾患の遺伝的背景　糖尿病と小児低身長症

第15回 平成23年9月27日 志内　哲也 脳を介した糖・脂肪酸代謝調整の生理学的解析

第16回 平成23年10月25日 浅島　　誠 生命科学と再生科学の現状と今後

第17回 平成23年11月29日 山本　　卓 遺伝子改変および治療法のための人工酵素の開発

第18回 平成24年1月24日 伊木　雅之 地域ベースのコホート研究から見た骨折・骨粗鬆症と糖尿病の関連

第19回 平成24年3月6日 伊藤　太二 non-coding RNAを介した小胞体ストレス応答制御と代謝

第20回 平成24年4月24日 小原　　繁 運動と身体の反応 ～糖尿病と運動処方～

第21回 平成24年6月5日 島袋　充生 脂肪毒性と２型糖尿病：up to date

第22回 平成24年7月24日 深水　昭吉 転写と代謝の統合システムによるエピゲノム情報の制御

第23回 平成24年9月11日 井本　逸勢 生活習慣病に対するゲノム医科学からのアプローチ

第24回 平成24年10月9日 蛯名　洋介 インスリン受容体をめぐる糖尿病研究

第25回 平成24年11月13日 二川　　健 脂肪浸潤マクロファージとインスリン抵抗性

第26回 平成24年12月4日 森野勝太郎 骨格筋におけるmiRNAとミトコンドリアバイオジェネシス

回数 開催日 演者 演題

第27回 平成25年1月22日 木戸　良明 膵β細胞におけるエピジェネティクス制御

第28回 平成25年2月19日 市原　淳弘 糖尿病腎症とプロレニン受容体

第29回 平成25年3月19日 久保　充明 バイオバンクと個別化医療

第30回 平成25年4月16日 古橋　眞人 メタボリックシンドロームにおける脂肪酸結合タンパク

第31回 平成25年5月21日 美馬　　晶 糖尿病性腎症に対する腎保護因子を探る

第32回 平成25年7月23日
Dr. Stefan
Marciniak

Endoplasmic reticulum dysfunction in human disease

第33回 平成25年9月17日 佐田　政隆 糖尿病性大血管合併症の病態～血管壁と脂肪組織に生じる
慢性炎症の機序とイメージング～

第34回 平成25年10月1日 島岡　　要 研究者のための戦略的思考法

第35回
平成25年11月12日
平成25年11月22日

　アジア糖尿病フォーラム共催

第36回 平成25年12月17日 今村　武史 糖尿病病態因子による幹細胞への影響

第37回 平成26年1月21日 勢井　宏義 睡眠の調節機構：その障害は糖尿病と関連するか？

第38回 平成26年2月18日 脇　　裕典 白色・褐色脂肪細胞におけるクロマチン構造とエピゲノム制御

第39回 平成26年3月18日 松本　慎一 糖尿病の根治的治療 ～膵島移植からバイオ人工膵島移植へ～

第40回 平成26年4月15日 米本　孝二 医学研究に必要な統計学の視点

第41回 平成26年5月13日 井上　　啓 中枢神経による肝臓糖産生の制御

第42回 平成26年6月10日 西山　　成 これまで解明してきたレニンアンジオテンシン系の調節機構と
意外な展開

第43回 平成26年7月15日 松尾恵太郎 がんの分子疫学研究

第44回 平成26年9月9日 小川　　渉 筋・肝臓・脂肪の生物学と糖尿病

第45回 平成26年10月14日
Heather P
Harding

Protein folding homeostasis in the Endoplasmic Reticulum

第46回 平成26年11月11日 神崎　　展 インスリン感受性と筋の運動効果

第47回 平成26年12月16日 北村　忠弘 体重管理とグルカゴンに着目した糖尿病治療

第48回 平成27年1月20日 髙井　真司 キマーゼ阻害薬の可能性について

第49回 平成27年2月17日 田嶋　　敦　 生活習慣病とエピゲノム

第50回 平成27年3月10日 片上　直人 糖尿病大血管症の早期診断に向けて

1. 糖尿病臨床・研究開発センター講演会
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回数 開催日 演者 演題

第51回 平成27年4月14日 二宮　利治 エビデンスから見た糖尿病診療の重要性

第52回 平成27年5月12日 丸山　　力 イノベーションとプロジェクトマネジメント

第53回 平成27年6月2日 大橋　　順 ヒトゲノム多様性研究からわかること
～アジア人の集団史と最近起きた自然選択～

第54回 平成27年7月14日 田中　利男 新しいメタボリックシンドロームモデルのシステムズ薬理学

第55回 平成27年9月8日 髙島　康弘 ヒトナイーブ型iPS細胞に続く扉を開く

第56回 平成27年10月13日 鈴木　　亮 糖尿病と認知機能

第57回 平成27年11月17日 河野　憲二 小胞体ストレス応答機能障害による糖尿病

第58回 平成27年12月8日 神谷　英紀 糖尿病性神経障害のUp To Date ～診断から治療への新たな挑戦～

第59回 平成28年1月19日 有馬　秀二 腎臓生理を考慮した糖尿病性腎症の治療

第60回 平成28年2月9日 吉田　　優 メタボロミクスを用いた疾患バイオマーカー探索

第61回 平成28年3月15日 岡松　優子 褐色脂肪組織のエネルギー代謝における役割

第62回 平成28年4月26日 今川　彰久 劇症１型糖尿病 ～最初の症例と最近の症例から～

第63回 平成28年5月24日 今泉　和則 小胞体ストレス応答シグナルとその生理機能

第64回 平成28年6月7日 大西由希子 日本人と日系アメリカ人のコホートから学ぶ

第65回 平成28年7月19日 脇野　　修 糖尿病性腎症におけるtubular hypothesis

第66回 平成28年9月6日 平沢　　晃 欧州バイオバンク事情と本邦における課題

第67回 平成28年10月11日 山下　伸也 日本水産（株）における水産物の付加価値を高めるための取組み
（医薬・養殖を中心に）

第68回 平成28年11月22日 大内　乗有 アディポサイトカインによる心血管系制御機構

第69回 平成28年12月20日 島袋　充生 ２型糖尿病と異所性脂肪：最近の知見

第70回 平成29年1月10日 鵜殿平一郎 ２型糖尿病治療薬メトホルミンによる腫瘍微小環境の代謝改変と
がん免疫治療への応用

第71回 平成29年2月21日 松本　卓也 唾液腺組織の人工合成と生命科学研究への応用

第72回 平成29年3月21日 東　　幸仁 血管機能を測定することで見えてくるもの

第73回 平成29年4月18日 福田　大受 慢性炎症と生活習慣病

第74回 平成29年5月9日 小早川　高 先天的と後天的な恐怖情報の統合と行動制御メカニズム

第75回 平成29年6月6日 清水　逸平 心不全、肥満における脂肪不全の意義

回数 開催日 演者 演題

第76回 平成29年7月11日 藤谷与士夫 細胞の運命維持機構と糖尿病

第77回 平成29年9月5日 有馬　　寛 視床下部による水・エネルギーバランスの調節

第78回 平成29年10月10日 笹岡　利安 オレキシンによる睡眠・覚醒と糖代謝調節

特別セミナー 平成29年10月11日 Janice Lee どうする、米国特許？あなたの研究をリアルワールドへ

第79回 平成29年11月21日 金井　好克 SGLT2阻害薬の最近の話題とトランポーターを標的とした創薬の試み

第80回 平成29年12月19日 荻島　創一 東北メディカル・メガバンク計画の進捗と統合データベースdbTMM
の構築

第81回 平成30年1月16日 細岡　哲也 脂肪細胞のインスリンシグナルと代謝制御

第82回 平成30年2月13日 柴田　　玲 循環器疾患における臓器間ネットワーク

第83回 平成30年3月13日 山田　哲也 細胞/臓器連関による肥満・糖尿病の病態解明および治療法の開発

第84回 平成30年4月3日 泰地真弘人 分子シミュレーション専用計算機とIT創薬

第85回 平成30年5月15日 菅波　孝祥 メタボリックシンドロームにおける慢性炎症の分子機構

第86回 平成30年6月12日 小野　　啓 インスリンの血糖降下作用における脳・肝臓・脂肪組織の役割

第87回 平成30年7月17日 中江　　淳 糖・エネルギー代謝調節研究の新たな視点

第88回 平成30年9月11日 茂木　正樹 生活習慣病（特に糖尿病）とフレイルについて

第89回 平成30年10月23日 山口　　修 心臓におけるオートファジーの機能解析

第90回 平成30年11月20日 阪口　雅司 脂肪細胞におけるインスリン受容体及びIGF1受容体シグナル伝達経路

第91回 平成30年12月18日 熊谷　秋三 身体活動・座位行動の疫学 ～生活習慣病・介護予防の観点から～

第92回 平成31年1月29日 金﨑　啓造 糖尿病腎の線維化分子機構とそれを標的とした治療戦略

第93回 平成31年2月12日 岩部　真人 運動指標「エクササイズゲージ」の確立と運動模倣薬の開発を目指して

第94回 平成31年3月12日 西山　　成 SGLT2阻害薬が生じる多面効果

第95回 令和元年5月21日 井上　　啓 肝臓での糖取り込みと食後高血糖

第96回 令和元年7月23日 浅野知一郎 肥満・代謝異常発症と筋肉機能におけるプロリン異性化酵素Pin1
の役割

第97回 令和元年9月24日 田部　勝也 糖尿病と膵島細胞の可塑性

第98回 令和元年11月26日 深田　俊幸 ヒト疾患とモデル動物の解析から究明する生体金属恒常性システム
の重要性 ～創薬および再生医療研究による治療戦略の構築～

10周年シン
ポジウム 令和2年2月21日 春日　雅人 これからの糖尿病研究 ～個人的視点から～
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2. Joint Research Meeting（JRM）

3. 糖尿病研究解析プラットフォーム

4. 国際交流（アジア糖尿病フォーラムなど）

　糖尿病臨床・研究開発センターが目標の一つとする、学内外とのグローバル連携及び部局横断連携に基づく先進的な
糖尿病研究開発を行うためには、研究開発の内容が優れていることのみならず、研究のグローバルな発信力と世界の研究
開発者とのコミュニケーションを通じた情報収集力も求められる。そこで各研究室の持ち回りで、若手研究者や大学院生に
早期からの英語での研究内容のプレゼンテーションと質疑応答の機会を提供している。

　アジア、特に中国を中心に近年急激な増加が懸念されるアジア型糖尿病の克服に向けて、日中を代表する糖尿病研究
者を招聘し、両国間における臨床および研究の連携推進を目的として2010年度から2013年度まで4回開催した。また、
2019年度はハノーバー医科大学から研究者を招聘し、合同シンポジウムを開催した。

5. 肥満・糖尿病クラスター・ミニリトリート

　医・栄養・歯・薬学の学部横断的な大学院教育クラスターとして2009年度から肥満・糖尿病クラスターが発足しまし
た。これまで、親泊先生(2009-2012年度）、松久先生（2013年度）、船木先生（2014-2016年度）が設立・発展させ
て来られ、2017年度から粟飯原が担当しています。本クラスター研究では、年１回のミニリトリートの開催を通じて、研究発
表や自由な討論を分野横断的に行い、主として肥満・糖尿病研究に携わる大学院生などの若手の研究活動奨励を行うこ
とを目的に運営されています。毎年本領域のエキスパートである外部講師も招聘し、徳島大学としての新しい知見発信の
原動力になっています。

　糖尿病臨床・研究開発センターでは糖尿病及びその関連疾患の研究について取り組んできました。実績ある個々の研
究者がもつ研究解析技術を、学内で利用できる研究解析プラットフォームとして以下のように整備運用しています。

● インスリン作用解析プラットフォーム
● 臨床研究解析プラットフォーム
● 遺伝子解析プラットフォーム
● 酸化ストレス解析プラットフォーム
● 迅速インスリン測定プラットフォーム
● マウスラット生化学測定プラットフォーム
● 初代マウスラット肝細胞培養プラットフォーム

● マウス運動負荷試験プラットフォーム
● 細胞内代謝測定プラットフォーム
● 初代マウスラット膵島細胞培養プラットフォーム
● FAHFA脂肪酸測定プラットフォーム
● マウスインスリンクランプ試験プラットフォーム
● M1/M2マクロファージ解析プラットフォーム

1.人工膵臓を用いた周術期管理法の開発
Kambe N, et al. Impact of newly developed, next-generation artificial endocrine pancreas. J Med 
Invest 62：41-44, 2015

2.可溶性インスリン受容体のヒトでのインスリン作用に関する解析
Yuasa T, et al. Sequential cleavage of insulin receptor by calpain 2 and y-secretase impairs insulin 
signaling. Diabetologia 59：2711-2721, 2016

3.豚での遺伝子改変モデルの作成
Tanihara F, et al. Somatic cell reprogramming-free generation of genetically modified pigs. Science 
Advances 2：e1600803, 2016

4.膵β細胞のPP細胞への脱分化をヒトで証明
Hara A, et al. Development of monoclonal mouse antibodies that specifically recognize pancreatic 
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徳島健康・医療クラスター1 平成22年～25年

　「先進的な糖尿病研究開発の成果を臨床へつなげる」という糖尿病臨床・研究開発センターのミッションを実現する上
で、社会のニーズは何か、研究成果をどう社会実装できるか、という観点を意識し、各研究室が積極的に産学官あるいは
産学官金の連携事業に関わってきた。地域的課題である糖尿病をテーマに、その克服と新産業の育成を目指す徳島県を
挙げた連携事業へと各研究室が積極的に参加し、研究成果の出口として活用している。

ベンチャー企業の創出3

　成果活用の媒体に糖尿病臨床・研究開発センターの研究室からベンチャー企業が3社産まれた。臨床研究分野の船木
真理特任教授はコホート研究及びメカノバイオロジー研究の成果からメカノジェニック㈱を、基礎研究分野の親泊政一教授
は小胞体ストレス応答研究を創薬に活かす小胞体ストレス研究所㈱を、食品・栄養素研究分野の阪上浩教授は栄養機能
食品を提供する㈱イフリを起業した。各社は徳島大学発ベンチャーの認定を受けている。

地域イノベーション戦略支援プログラム2 平成26年～30年

船木　真理（臨床研究分野）

　高い糖尿病死亡率と肥満者の多い徳島県という環境を利用し、糖尿病あるいは糖代謝異常の発症を予測するバイオ
マーカーや、発症につながる生活習慣の解明を目指す前向きコホート研究を、県内約30か所の事業所にご協力いただき、
その従業員約1400名を対象に行っている。このコホート研究から、メタボリックシンドローム発症を予測する血清アディポ
ネクチン値の基準値を策定に成功し、企業に導出して知財化及び事業化を行った。

船木　真理（メカノジェニック株式会社）

　臨床研究分野長および糖尿病対策センター長の船木真理特任教授が、コホート研究及びメカノバイオロジー研究の成
果の知財化及び事業化を徳島大学産学官連携推進部と連携して進め、それらの知財に基づく製薬企業との共同研究など
を通じて知財の価値を更に高めることと事業化を推進することを行い、その成果を用いて社会貢献を進めるとともに大学
研究室での研究活動を支援するために2011年に創業した。

親泊　政一（小胞体ストレス研究所株式会社）

　大学の研究から生まれた技術を社会還元するために、徳島大学発ベンチャー企業として2017年1月に「小胞体ストレス
研究所株式会社」（http://www.erstress.co.jp）を設立しました。徳島大学発の技術を基に、小胞体ストレスが関わる
様々な病気への治療薬を開発することを目的にしており、すでに国内外の製薬会社との共同開発を行っています。現在、
文科省の地域イノベーション戦略支援
プログラムでのメンバーが中心となっ
て研究開発を行なっています。創薬は
時間とコストがかかるハイリスク・ハイ
リターンのビジネスですが、成功すれ
ば社会的に大きな意義があります。徳
島大学発の糖尿病新薬を創製できる
ことを目指して今後も事業展開をして
いきたいと思っています。 

阪上　浩（株式会社イフリ）

　がん患者の化学放射線治療における副作用の１つである味覚障害時に減少するT1R3遺伝子発現の減少を抑制する
「うま味」成分により味覚障害が改善できる可能性があることを見出した。研究開発された商品を栄養機能食品の製造・
販売する大学発ベンチャーとして「株式会社イフリ」を起業し、商品は本ベンチャー企業から上市される予定である。本企
業は徳島県あったかビジネス事業計画企業として認定（認定第２１４号）を受けている。

阪上　浩（食品・栄養素研究分野）

　新規魚油由来脂肪酸の事業化を見据えた基盤・実証研究として取り組んだ結果、一価長鎖不飽和脂肪酸に動脈硬化
予防作用を有することを見出して知財化した（特願 2017-2188、特願 2017-10145、特願 2018-011246）。今後は研
究成果を活用し実用化に結びつけ、さらには機能性食品としての応用研究へ展開を見据えて、臨床試験を開始しており、
数年以内に機能性食品として実装し、最終的に成分脂肪酸の製品を市場する。

松久　宗英（診療分野）

　2期に亘り参加した「地域イノベーション戦略支援プログラム」では、中国と徳島県での医療観光の実現、地域医療の
Information and Communication Technology（ICT）化、そして大塚製薬診断事業部との共同研究として遺伝
子のエピゲノム修飾を利用した新規組織傷害抽出検査法の創出を進め地域貢献してきた。この成果は、徳島大学病院で
中国を対象としたメディカルツーリズム「糖尿病検診」が定着し、また県民3万人が参加するICT地域医療連携基盤「阿
波あいネット」が確立され、この基盤をさらに活用するスマートフォンアプリ「電子糖尿病手帳」や合併症リスク診断システ
ムも完成間近である。また、インスリン遺伝子、ROBO4遺伝子、PPAR-γ遺伝子を膵β細胞、血管内皮細胞、脂肪細胞
のマーカ遺伝子として選択でき、血中遊離DNAから高感度検出PCR法で各組織の障害を検出可能となった。海外とのヒ
トの交流が困難なため医療観光は休止するも、これらの成果は継続して国内外に展開していくことが期待される。
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阿波あいネット4

　2011年から診療分野が中心となり、Information and Communication Technology（ICT）を駆使した新しい
地域医療連携の基盤として「徳島糖尿病克服ネットワーク協議会」を設立した。2018年には県内の他のICT医療連携基
盤と連係を拡大し、「一般社団法人阿波あいネット」として発展した。現在、2万7千人の住民が登録する未来医療を創出
する基盤として、ハード、ソフト、データサイエンスの面からさらに開発を進めている。
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 1. 文部科学省　地域イノベーション戦略支援プログラム　　　　　　
「健康医療クラスター構想研究支援事業」　　　　　　　　　　　
（平成22年～25年）　22,573,234円

 2. 文部科学省　地域イノベーション戦略支援プログラム　　　　　　
「徳島糖尿病研究開発イノベーションの創出による糖尿病克服と
健康・長寿社会の実現」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（平成26年～30年）　178,707,408円

 3. 文部科学省　地域イノベーション戦略支援プログラム　　　　　　
「新規魚油由来脂肪酸の事業化を見据えた基盤・実証研究」　　　
（平成26年～30年）　60,099,707円

 4. 文部科学省　地域イノベーション戦略支援プログラム（国際競争力強
化地域）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
「とくしま「健幸」イノベーション構想推進地域」　　　　　　　　
（平成26年～30年）　157,700,000円

 5.厚生労働省　厚生労働科学研究費補助金　医薬品等規制調和・    
評価研究事業（委託事業）　　　　　　　　　　　　　　　　　
「EHRと連携した医療情報分析システムの構築及び多地域データ活用
した市販後安全対策実証研究」　　　　　　　　　　　　　　　
（平成26年）　37,000,000円

 6. 国立研究開発法人日本医療研究開発機構　臨床研究等ICT基盤
　 構築研究事業　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
「EHRを活用した臨床データベースによる糖尿病重症化・合併症発症
リスク診断支援プログラムの開発」　　　　　　　　　　　　　　
（平成27年～30年）　80,000,000円

 7. 国立研究開発法人日本医療研究開発機構　創薬支援推進事業・
創薬総合支援事業　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
「小胞体ストレスを標的とする糖尿病治療薬の探索」　　　　　　　
（平成27年～30年）　51,042,000円

 8. 総務省　戦略的情報通信研究開発推進事業（SCOPE）   　　　　
「センサーネットワークを活用したPHRとEHRの統合による個別化糖
尿病疾病管理プログラムの開発」　　　　　　　　　　　　　　
（平成27年～29年）　22,620,000円

 9. 総務省　戦略的情報通信研究開発推進事業（SCOPE）　　　　
「IoTとスマートスピーカーを活用した個別化糖尿病自己管理支援シス
テムの開発」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（平成30年）　20,501,000円

10.国立研究開発法人日本医療研究開発機構　橋渡し研究戦略的推進
プログラム（シーズB）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
「自己脂肪組織より精製した脂肪由来幹細胞から製造したinsulin 
producing cell自家移植による次世代の1型糖尿病治療法確立に
関する研究開発」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（令和2年）　57,651,000円

大型研究費の獲得
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　このたびは、糖尿病臨床・研究開発センター10周年記念誌編纂のお手伝いを
させていただく大変貴重な機会を戴き、感謝申し上げます。糖尿病臨床・研究開
発センターは2010年に全国糖尿病死亡率1位という汚名を晴らすべく作られたセ
ンターです。その特長は様々な分野の先生方が糖尿病というフィールドで一致団結
して立ち向かうという日本でも稀に見る素晴らしいセンターであることです。
　この誌を作成するにあたり、多くの先生方から大変貴重なご寄稿を戴きました。
心より厚く御礼申し上げます。本来ならば、センターの先生方全員からご執筆いた
だくべきところを、編集の都合上、一部の先生に限らせていただきましたことをお詫
び申し上げます。
　設立10年という節目を迎え、各々の研究室から様々なoutputが出ている状態
になりました。今後10年、20年、50年が経過するうえで、さらに素晴らしい研究結
果、そして糖尿病死亡率ゼロを実践できることを願います。
　最後に、この誌の編纂のため、研究室の浅野弥生さん、鈴木麗子さん、冨永ゆ
かりさんから多大なるご尽力をいただきました。ありがとうございました。

徳島大学先端酵素学研究所
糖尿病臨床・研究開発センター（診療分野）

黒田 暁生
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	P52-61_DTRC10周年記念誌_業績集
	P62-63_DTRC10周年記念誌_第7章トビラ
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